Bijoux
La ville de Kofu, cheflieu du Département de Yamanashi, est
historiqguement connue pour son industrie du cristal et la premiére ville
" du Japon en termes de production de bijoux représentant un tiers de la
production totale (de pierres précieuses) du pays. Les photos a gauche
illustrent des « Koo-fu », la marque locale. Fiers de cette histoire, les
habitants de la région souhaitent transmettre ce savoir-faire traditionnel
aux générations futures.

Les sakés locaux
Yamanashi est également
réputé pour son eau. Environ
40% de l'eau minérale
japonaise provient de ce
Département et sa qualité
est tres importante pour la
production du saké, né d'un
riz bien poli et brassé dans la
région.

Le Vin ‘

On dit que cela fait des siécles
queles vignes ont pris racine
a' Yamanashi. Le dimat du
bassin convient aussi bien a la
production de raisins qu‘a celle
du vin. Le cépage s'appelle Koshu
(d"aprés le nom de la ville la plus
productrice du  Département)
devenu cépage national. Le vin
de Yamanashi est trés populaire
pour sa saveur fraiche et élégante
qui se marie parfaitement avec la
cuisine japonaise.

(Le Hoto )
C'est—le~plat traditionnel
de_Yamanashi a base de
nouilles plates et épaisses et
de légumes de saison cuites
dans une soupe miso.

: _ Torimotsu-ni
N B ! Plat régional de Kofu trés populaire,
[ a base de gésiers de poulet nappés

d’une sauce soja épaisse et sucrée.
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Fruits

A Yamanashi ou bien au « royaume des fruits », comme il est
aussi appelé par ses habitants, on peut faire la cueillette des
fruits toute I'année. En fonction des saisons, goditez a nos
délicieuses cerises, fraises, péches ou a plus de 40 variétés
de raisins de table. Golitez aux nombreuses saveurs des
fruits de Yamanashi.
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Prunes

Calendrier des fruits

Noms des fruits Avr. Mai Juin Juil. Aolit Sep. Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mar
Fraises
Cerises

Cerises

SBerceau du Fujisan (Mt. Fuji)

) g\‘\

Péches
Prunes
Raisin
Bleuets C—

Pommes C—

@NEEEED Kofu, Koshu, Yamanashi, Hokuto, Fuefuki et Fujikawaguchiko

C—y
Cmm——
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Koshu, Yamanashi, Nirasaki, Minami Alps et Hokuto Fraises

@TIEETD Koshu, Yamanashi, Minami Alps et Fuefuki

‘ @IS Minami Alps et Fuefuki /
\ @D Kofu, Koshu, Yamanashi et Fuefuki

Fujikawaguchiko, Hokuto et Narusawa

@EZETED Hokuto, Nirasaki et Yamanashi
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Fruits, fleurs, eaux célébres et mont Fuji. =

Profitez pleinement de's"éh'é"rmgs,'\w. 7l -
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.'-_- Région du mont Fuji et des cinq lacs du Fuji (Fujigoko)

Un voyage autour du site du mont Fuji, patrimoine mondial, et du lac Kawaguchiko.

En bus En bus ” "
| Gare de Kawaguchiko = Parc d'Oishi = Musée d'art Itchiku Kubota
1 30 minutes 5 minutes

touristiques de Yamanashi !
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Zone de Kiyosato, Kobuchizawa et Nirasaki
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IYSEUBWIEA 3P [RIPUOW dujow}ed uesiing np [ei0pa3id anua) @ Parc dOishi Moegi-no-Mura, Seisen-ryo et Association KEEP : Un voyage a la découverte des plats deéficieux

Un endroit réputé pour prendre des photos du
lac Kawaguchiko et du mont Fuji tout au long
de I'année. Vous y trouverez également le
Centre de vie naturelle de Kawaguchiko qui
vous propose de vous essayer a la cueillette
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@ Musée d'art Itchiku Kubota

Ce musée d'art a été triplement étoilé
par le Guide Vert Michelin. Il expose

@ Station thermale de Kawaguchiko ! En bus En bus
Clest la plus grande région de sources 1

A pied

Gare de Kiyosato Moegi-no-Mura : Seisen-ryo, Association KEEP [

10 minutes 24 minutes 6 minutes
thermales et [attraction touristique | En bus En bus

des frits ainsi que le Musée de l'artisanat des tissus avec le mont Fuji comme principale au pied du mont Fuji. Elle attire Parc de Makiba Kiyosato-no-Mori Gare de Kiyosato

traditionnel d'Oishi Tsumugi ol vous pourtez motif teints par le grand maitre de la beaucoup de touristes qui viennent se ! 28 minutes’ 4 minutes

admirer des objets d‘art traditionnels. teinture Itchiku Kubota. détendre tout en contemplant la montagne.
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@ Durée : 6 heures @ Transport : Autobus pique-nique Kiyosato (fonctionne le samedi et le dimanche)

Région d'Isawa, Katsunuma et de la vallée de Nishizawa

Un voyage d’une journée en bus en quéte do bon vil

Gare de 2 ol
Katsunuma-Budokyo Tunnel cave a vin
20 minutes a piedou 5 minutes  pied 30 minutes a pied
Gare de Katsunuma-Budokyo
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lyseuewe) ap awsLINo} np uogesweﬁjo Sentier pédestre du tunnel d'Ohikage

5 minutes en bus

@ Durée : 6 heures @ Transport : En bus et a pied

Etablissement vinicole

1)91”0) ap Saauuopjoo) et cueillette de fruits
a @ Parc Makiba

Jouez avec les animaux dans un

environnement naturel captivant et

ses vastes prairies.

@ Moegi-no-Mura
Un musée des boites a musique,
des boutiques d'articles d'intérieur
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Le bétiment avec un grand toit
triangulaire rouge est le symbole
des hautes plaines de Kiyosato.
Vous y trouverez des structures
d'hébergement, un restaurant et
des boutiques de cadeaux.

LS NTA S

restaurants.

LS NOTA TS

Zone d'Otsuki et Tsuru

Un voyage aux chutes d'Otaki et Metaki et a Suigen-no-Mori
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@ Budo-no-Oka

Au sommet d'une petite colline
entourée de vignes, vous pourrez
déguster 170 marques de vin dans
leur cave souterraine.

@ Sentier pédestre du tunnel d'Ohikage
On trouve encore des rails a l'intérieur
du tunnel désaffecté et si vous
regardez de prés, vous pourrez voir
un mur de briques rouges recouvert
des traces de suie des machines a

cueillette de fruits
Vous pouvez profiter de la cueillette
des fruits et de la visite d'un
établissement vinicole.

- En voiture En voiture gy ) En voiture
ECH Sagamiko s Chutes d'Otaki et Metaki Suigen-no-Mori :
40 minutes 5 minutes 10 minutes

En voiture En voiture gy @ Durée : 6 heures
Michi-no-Eki Doshi {GREIENEE) R :
10 minutes _zo minutes @ Transport : en voiture
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Région de Kofu et des gorges Shosen-kyo

Profitez d’une randonnée et des magnifiques paysages de Miharashi-dai
En bus 40 minutes en Tote basha

30 — Tote basha (voiture a cheval) o350 e pd Randonnée dans les gorges Shosen-kyo

A pied 85 minutes

A pied
Téléphérique de Shosen-kyo " Miharashi-dai . Gare de Kofu
35 minutes 10 minutes en téléphérique et en bus

@ Durée: 3 heures et demie @ Transport : en bus, a pied, en téléphérique et en Tote basha

@ Michi-no-Eki Doshi

Un stand de produits agricoles locaux
ol les spécialités du village de Doshi et
les produits agricoles locaux sont en
vente. Un restaurant oll vous pouvez
déguster les spécialités du village de
Doshi vous attend également.

@ Chutes d’Otaki et Metaki
Deux chites d'eau cristallines
différentes : Otaki et son cours rapide
et épais et Metaki, mince et douce.

@ Suigen-no-Mori

Ici, vous trouverez la galerie de
I'auteur de mangas Ichiro Tominaga
et un restaurant de nouilles soba,
Suigen-no-Mori, ol vous pouvez
vous essayer a la fabrication de soba.

Zone de la riviére Fuji et des Alpes du Sud

Savourez des plats végétariens dans a rue commercante de Monnai et au temple Kuon<idu Mont Minobu

En bus A pied A pied
Gare de Minobu [ Soumon J Rue commercante de Monnai Sanmon et Bodaitei .
10 minutes 10 minutes 10 minutes
35 minutes de marche .
Gare de Minobu
10 minutes en bus

@ Tote basha (voiture & cheval)

Voiture a cheval spécialement pour
les touristes. Profitez d'une balade

i sae,p
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@ Randonnée dans les gorges Shosen-kyo

Des pentes rocheuses, des rochers
aux formes étranges, Kakuenbo et
les célebres chites d'eau Sengataki.

@ Téléphérique des gorges Shosen-kyo

i p I ne vous faudra que 5 minutes de la

aisible de 2 km et découvrez des - H Al Ari

sndroits pittoresques en compagnie station Sengataki du téléphérique | Temple Minob Kuon-ii

d'un guid 9 jusqua la station Panorama-dai au ! emple Minobusan Kuon-ji
un guide. sommet du mont Yasaburo-take.

5 minutes de marche -
Oku-no-In Shishinkaku

7 minutes en téléphérique

I
I
1 @ Durée: 5 heures @ Transport : Bus routier et a pied
]
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@ Sanmon et Bodaitei
Sanmon est l'une des trois plus
grandes portes de temple. Derriére
elle, s'étire I'escalier Bodaitei. Ses
287 marches en pierre meénent au hall
principal. On dit que vous pouvez
atteindre ['illumination lorsque vous
arrivez en haut des marches.

@ Soumon

Sur cette porte d'entrée initialement
érigée par le 28 Nichiden, grand
prétre de la secte bouddhiste Nichiren,
est inscrite la devise du 36%™ prétre
Niccho, « Chacun peut devenir un Bouddha
par sa foi en le Sutra du Lotus ».

@ Temple Kuon-ji du Mt. Minobu

Ce temple est profondément vénéré
comme le temple principal de la secte
bouddhiste de Nichiren. La ville de
Minobu a été fondée en tant que ville
temple pour le temple Kuon-i, et
dispose de 39 hébergements en
temple au total.
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Japan. Endless Discovery.
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@ En bus

Terminal des bus autoroutiers de Shinjuku

N

R
5 Shibakawal

En train

Shinjuku

Shinjuk
LI}

Train Limited Ex[:ress sur la Iigne JR Chuo
EEEEEEN EEEEN EEEEEEEEEEEEN
1 heure et demie

Otsuki

U Train Limited Express sur la ligne JR Chuo Kawaguchiko
EEEEEEEEEEEEEEN EEEm

1 heure

Ligne Fuji Kyuko
EEEEEEEEN
60 minutes

@ En voiture

ECH Takaido

ECH Kofu-Showa

Autoroute Chuo 1 heure et 20 minutes

. Kofu
I*elLes et 10 minutes .

Autoroute Chuo

a Depuis I'aéroport de Narita ou Haneda

Aéroport international de

Narita .
. The Narita Express (N'EX),
EEEEEEEEEEEEEEEN

Aéroport international de Narita

Aéroport de Haneda

j
@

1 heure et demie

SRk e & laligne JR Chuo am
- iy v, @

Bus autoroutier

Kawaguchiko

1 heure et 45 minutes

ECH Kawaguchiko

1 heure et 10 minutes

M Depuis SHIZUOKA

Koft

Depuis I'aéroport du Mont Fuji Shizuoka

3 heures et demie

Hamamatsucho

Tokyo monorail

EEEEEEEEEN
24 minutes

Aéroport de Haneda

Ligne JR Yamanote
i Al

Shinjuku

1 heure et demie Aéroport du Mont Fuji Shizuoka ~ Shizuoka T Limited i liahe JR Minob Kofu
Bus rain Limited express sur la ligne inobu
Kofu . 55 minutes .Illlllllle Ie':relslglllllll.
. Aéroport du Mont Fuji Shizuoka ~ Shizuoka Shin-Fuji Kawaguchiko
Bus Shinkansen . Bus '
Kofu . 55 minutes .. 15 minutes 2 heures

Bus autoroutier

.Iraﬂ lwneﬂ Ewre&su.r \algrﬁ JR.Chu.o ‘

1 heure et demie

Kofu

3 heures et 15 minutes

@ En voiture

ECH Yoshida

ECH Fuiji Kawaguchiko

Autoroute Tomei Route 139

1 heure et 45 minutes 1 heure et 20 minutes

Aéroport international
du Chubu Centrair

X~
Of Oute To,

C }'ﬂe/
[\

- 2o
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l Depuis OSAKA

Depuis I'aéroport international du Kansai
Aéroport jnternational

duKansai Shin-Osaka Shizuoka : ~ Kofu
._ T_ra_|n_L;rE)anneigl lf_txepzrezs _JR_ ._Slglr;]_lza;r::_:rl .TLam_ L@ﬂsd sxpz_re:lze sll:.:la_shq.ne _JR_Mm_ob_u .
En train
shin-Osaka Shinkansen Shizuoka Train Limited express sur la Ii%ne JR Minobu Kofu
IIIIIIIIIIIIIIII.IIIIIII EEEN IIIII.
2 heures 2 heures
Shin-Osaka ) Shin-Fuji Kawaguchiko
. Shinkansen . Bus .
E B EEEEENEEEEEENN N
3 heures 2 heures
@ En voiture
ECH Toyonaka . JCT Komaki ECH Kofu-Showa
. Autoroute Meishin . Autoroute Chuo .
2 heures et 10 minutes 3 heures
ECH Toyonaka ECH Fuji Kawaguchiko
Autoroute Meishin et autoroute Tomei Route 139

@
@ En bus

Terminal des bus d'Osaka

4 heures et 10 minutes 1 heure et 20 minutes

Kofu

Autoroute Meishin et autoroute Tomei
8 heures et demie

N ,)"‘
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Acces a YAMANASHI depuis toutes les directions
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KANAGAWA
¥ cHiza

H |
H Depuis NAGOYA

B w LligneJR

m R Shinkansen
m Autoroute Chuo
m Autoroute Tomei
mmm Routes secondaires

Depuis I'aéroport international du Chubu Centrair

Depuis I'aéroport international
du Chubu Centrair Nagoya

@ s e Ty

Shizuoka
Shinkansen m Train Limited express sur [a ligne JR Minobu
. ..' 2 heures I.

Kofu

28 minutes 1 heure
En train
Nagoya . Shizuoka . . . ) .~ Kofu
@ - - - SN L@ e imited ress s ne R Moy o
1 heure 2 heures
!D En voiture
ECH Komaki : -
. omaki Autoroute Chuo ECH Kofu-Showa
3 heures
ECH Komaki £ i i
Autoroute Tomei ECH Fuji Route 139 Kawaguchiko

. 2 heures et 50 minutes

@ En bus

Terminal des bus autoroutiers de Nagoya

1 heure and 20 minutes

Kofu

4 heures



Fujisan,
Site du patri
depuis 20134
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Chuo
Shinkansen ™ o
La ligne Tokyo - Nago

ouvrira en 2027 ! :

Il suffira de 25 minutes = - -
entre Tokyo et Yamanashi ! _ B = : .
Vous pouvez voir des démonstratio ' 8 : - ; L
en direct au Centre préfectoral ' ]
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néreuse et entourée de magnifiques montagnes. Lune d’elles est le Fujisan (Mt. Fu s g s : 0

la plus haute montagne du pays d’une hauteur de 3776 métres. ; _ iz :

La beauté des quatre saisons a Yamanashi est saisissante. Au printemps, le bassin de Kofu se remplit de fleurs de péchers qui recouvrent la région, lui 3 X : e ' : : A e e = : L g

donnant I'apparence d'un véritable paradis. Avec la brise raifraichissante des cinq lacs du Fuji et des hautes terres de Kiyosato en été, les feuillages 3 _ o S - : B e e Tl : T a3 ¢ ' = 2 iy

aux couleurs de I'automne ou la vue du Mt. Fuji recouvert de neige en hiver, les voyageurs qui passent par Yamanashi sont assurés de profiter de [EEcs, Ca il et ks g : ey oA o ¢ =M : = ey e e ; ¥ e e

paysages a couper le souffle. o 5 : ' s J ] ' N ' ' : o

Yamanashi est considérés comme le « royaume des fruits » au Japon et peut s’enorgueillir de raisins et de péches de qualité supérieure cultivés avec / B i : o 1

des techniques avancées. De I'été a I'automne, vous pouvez vous essayer a la cueillette du raisin et des péches dans des fermes ouvertes au public. F& S s L Pl R S e P - - Z ; ;.

La cueillette des fraises au printemps et des cerises au début de I'été sont également populaires. Le Département est également connu pour une R r ' : ot ; =

production de vin de haute qualité, vin unique en son genre qui se marie parfaitement a la cuisine japonaise.

De plus, Yamanashi est une station thermale et de cure trés réputée qui possede de nombreuses sources thermales incroyables. Nous vous
recommandons de prendre un bon bain a la japonaise afin d’éliminer toute la fatigue accumulée pendant vos voyages.

Les paysages magnifiques de Yamanashi et ses délicieux plats variés ne sont pas ses seuls atouts. Venez découvrir le sens de pureté et de beauté - f & e
japonais unique a travers ses sites anciens et médiévaux, ses temples, ses sanctuaires et ses vieilles demeures. P - Depuis le c6té nord du mont Kurodake

Yamanashi est tres proche de Tokyo, a seulement 1h30 en train.
Venez visiter Yamanashi lors de votre séjour au Japon et passez de superbes moments au pays du Mont Fuji. Nous vous accueillons a bras ouverts.

Région du mont Fuji et des cinq lacs Région d’Isawa, Katsunuma et des gorges Nishizawa Keikoku Région de Kofu et des gorges Shosen-kyo Région d’Otsuki et Tsuru
[Ville de Fujikawaguchiko, ville de Fujiyoshida, village de Yamanakako, village de Narusawa, village d’Oshino et ville de Nishikatsura] [Ville de Fuefuki, ville de Yamanashi et ville de Koshu] [Ville de Kofu, ville de Kai, ville de Chuo et ville de Showa) [Ville d'Otsuki, ville de Tsuru, ville de Uenohara, village de Doshi, village de Kosuge et village de Tabayama]

Des voyages de vacances a la découverte des plus beaux paysages du Japon Le voyage des fruits et des fleurs commence a « Togenkyo ) (paradis desfleurs de écher Des villes de montagne qui vous réservent tant d’émerveillement Promenade a travers des scenes de I’histoire et de la nature

L ; _— — —
G-7 E-6 D-6 D-6 8 el
o oy il WL

Village de Yamanakako Ville de Fuji.kawaguchiko Ville de Fujikawaguchiko Ville de Fujikawaguchiko P 1 Fiysis
Lac Yamanakako Lac Saiko Lac Shojiko Lac Motosuko ! o, : : : ville de kofu SaNctuaire JTak

Le plus grand des cing lacs du Fuji. Le lac Un lac paisible avec un environnement Le plus petit des cing lacs du Fuji. Il est connu ~ C'est le plus profond des cing lacs de Fuji et ! E ] Y i, gt ; Ce sanctuaire a été construit en 191? Su dela
Yamanakako est entouré de nombreuses naturel riche. Aokigahara, une vaste forét dans le monde entier comme destination de ses eaux sont trés transparentes. Au Y & 4 résidence de la famille Takeda. Trois fons y ont vécu :
résidences de villégiature estivale. qui remonte a 'époque primitive, s'étend le  vacances d'été depuis longtemps. printemps, le festival Fuji Shibazakura a lieu ol | { . ' . A Takeda Nobutora, Takeda Shingen et Takeda Katsuyori.
B 30 min en bus depuis la gare de Fujisan 1019 dela rive ouest dulac. dans la zone, et 'on peut admirer les fleurs . . e T . - ¥ : M 8 min en bus depuis la gare de Kofu (ligne JR Chuo), : -
(sur la ligne Fuji Kyuko), 5 min en voiture M 20 min en bus depuis la gare de M40 min en bus depuis la gare de de shibazakura en pleine floraison. L™ - L : » e c 3 & i gin 30 min en voiture depuis 'ECH Kofu-showa de 'autoroute ’ : : Ville d'Otsuki

depuis 'ECH Yamanaka de la route  Kawaguchiko (surlaligne FujiKyuko), 15min  Kawaguchiko (surla ligne FujiKyuko), 25 min B 50 min en bus depuis la gare de L i L . « ’ Chuo . y . N
Higashifuji-goko en voiture depuis IECH Kawaguchiko de en voiture depuis 'ECH Kawaguchiko de  Kawaguchiko (sur a ligne Fuj Kyuko), 30 min ] po . B+81-55-226-6550 i e Pont Saru-hashi Village de Tabayama Village de Doshi

2481-555-62-3100 Tautoroute Chuo Fautoroute Chuo en voiture depuis 'ECH Kawaguchiko de ; S0 i i 2 ¥ ( (Assodtaton touritigue de a vile de Kolu) 2 ; L'un des trois ponts les plus uniques du Japon. Il a Gorges Taba Keikoku Gorges Doshi Keiko

(Association touristique de Yamanakako) — &+81-555-82-3131 B+81-555-87-2651 l'autoroute Chuo une structure peu commune qui repose sur des

(Association touristique de Saiko) (Association touristique de Shojiko) B+81-555-87-2518 . ALk
(Association touristique de Motosuko) - + poteaux dépassant des deux cOtés de [a berge et gy fleyye Tama, fournit de I'eau a Tokyo. Les feuillages  dapprovisionnement en eau de Yokohama. Les couleurs
- _ L 1 i i . formant quatre couches qui servent de points  yatomne sont particuliérement beaux de fin octobre 3 automne sont les plus éclatantes de la
F-6 N\ N\ - N\ 2 - 3 : ¥ . . T = . e T Sy { - ¥ - . L e x 1 d'appui sans recourir a un pilier de pont. début novembre. mi-octobre & la mi-novembre.
L e b : f . e ; .

Cette vallée formée par la riviere Taba, qui est un affluent  Une vallée formée par la riviére Doshi, qui est la source

{ 3 & 98 i W 15 min

ville de Fujikawaguchiko LAC Kawaguchiko

Le lac Kawaguchiko est le centre du tourisme autour du mont Fuji car il est commodément - - g - = r . 1 T . e g A g v i 3 '3 al A i " - i i - 3 : 3 » ; a i des
situé et accessible par les transports en commun. Il dispose également d’un grand nombre - = z . e . e ) L ek 2 i 7 # g e : i ¥ 5 = 7 - L i o g o n ouris ville ationtauristique du village de Tabayama)

de structures touristiques et de sites d’hébergement. - T 3 ¥ 1 i y { i ) =
B Gare de Kawaguchiko (sur la ligne Fuji Kyuko), 5 min depuis 'ECH Kawaguchiko de

l'autoroute Chuo
B+81-555-72-2460 (Association touristique de Kawaguchiko)

o

£ 3 i
. X #" oD

) _ ; _ ; o : . W ; 2 L8 al de Shingenko C - - 1
Village d'Oshino . L e 4 ) L . - ) g y - i Ce festival a liew début avril. C'est le plus grand festival de Yamanashi. Son point  Ville de Kofu : . - i s ;

9 d: h kk H - - | - ¢ X iy g T i ’ . X \ culminant est le déploiement du h';taiH%n Koshu. En 2012, ce défilé apété mdUSt”es Iocales de Yam aShl
Sources OS Ino Ha al - ¥ { - 4 5 A8 LT A . ' 4 X £ F 7 reconnu par le Livie Guinness des records™* en tant que « plus grand  Des spécialités du département de Yamanashi telles que des pierres précieuses,
Le site se compose de huit yusuichi (étangs d'eau 3 § £ ..E;."._ v g 4 i B ] g B rass:mb\egwem de sa_m?urms au{ ‘”WOUI?GJ ivic plus de 1 000 personnes en  des bijoux et des vins sont exposés et vendus. Un endroit parfait pour trouver des
de source) et a toujours été vénéré comme « la 3 i . 2 = - . - = : .l [ costumes de samourals traversant ia vilie de Kofu . . souvenirs.
source des dieux » %out au long de I'histoire de la > . - 5 : h | *Livre Guinness des records™ est une marque déposée par Guinness World

. ,g " Records Limited. M 5 min en voiture de la gare de Kofu (sur la ligne JR Chuo), 25 min en voiture
region, dEC HQ{Wb'E:JSGS \egenges‘ fomt g‘? -~ M Autour de la gare de Kofu (sur la ligne JR Chuo) depuis 'ECH Kofu-showa de I'autoroute Chuo

transmises. Cet étang tire son eau de la fonte des = ™ . . 23481-55-237-1641 - = e " H Village de Kosuge
neiges du mont Fuji qui mettent 80 ans & étre o y ¥ . _ T+81:55-231-2722 (Organisation du tourisme de Yamanashi) T it b L Ville de Tsuru Festwal de Hassaku 9 9

b

filtrées. ‘H est cgassé comme léésor réature\ ‘nanor‘wa\ = 5 5 - . \ 3 =] ] B Ville de Kofu h = 5 " : F S T Une célébration d'automne au sanctuaire Oide-jinja qui FeStlvaI de Tamagenryu Ville d'Otsuki
et est I'une des 100 étendues d'eau les plus 4 E carte Y D-3 : < L R 7 ) H 1 3 il . " = . a lieu depuis I'époque d'Edo. Latmospheére de I'époque  Le point culminant du festival Tamagenryu du 1<l
- : z célebres du Japon. : 1 ‘ Stat'on thermale_de‘ Yumura I ] } 1 " § . . h k h H-6 est ressuscitée avec le Daimyo Gyoretsu (défilé du printemps est le plus grand omatsu-yaki (brilage cen5|ers au parc Maruya a
2 | [ @ W 25 min en bus depuis la gare de Fujisan (sur la Ville de Fuefuki | Ville de Kofu Gorges Shosen'kyo ’ UneKsobuch Ihirrr_lla\e mﬁ%%q“e qm‘aur‘altl e ddecogveget s ! Village de Doshi Michi-no-Eki Doshi (carte = seigneur féodal) avec 130 puissants personnages et de  de pin) du Japon, qui a lieu de nuit. Le spectacle du mont Iwadono
| & o " | ar Kobo Daishi il y a ans selon la légende. On di =i it< locaux bvoi i i I i )
T, L‘f"‘f F“”':i”'?"‘jo""‘r" o ‘é‘;‘“"e depuis [ECH Fleurs de pécher et de prunier \ ; Désignées comme site national de beauté naturele. Ne manquez pas les v gussw que Takeda S‘{WiﬂgEﬂ y quérissait ses b\gessures aprés 1 v Y Une variété de produits locaux typiques y sont vendus, tels que du cresson frais ou du tofu, splendides stands de rue grandiose des flamme?‘qu\ s'élevent dans le diel | mont Iwadono se dresse au centre de la vile dOtsuki. Cétait
: o ol L it o BisraoseaTioe ) € p p qorges Shosen-kyo avec leurs magnifiques feuillages aux couleurs de Iautomne / les batailles ! I dont la culture et la préparation sont étroitement liées au cours deau pur du village de 5 i gare de Yamuramachi (surla  NOurne est époustouflant. autrefois une forteresse ol se trouvait le chateau d'lwadono, 'un des
R ST el e = = iD\vws\on o ;Omsme o do lindustre du vilage La ville de Fuefuki jouit de la plus grande production de péches du ' . " e détachant sur es rochers massis et aux formes étranges. 4& 3 =5 = I 4 Doshi. Le restaurant attenant offre une gamme de plats & base d'ingrédients naturels uko) N Ve min en bus depuis Ia gare dOkutama (Sur ‘H trois plus fameux chateaux de ‘,a égion du Kanto.

Japon, et un grand nombre de promeneurs viennent emprunter ses R / P B 15 min en bus depuis la gare de Kofu (sur la ligne JR o | i comme le cresson.

parcours de marche bien entretenus pour admirer les fleurs de pécher A = ﬁo min en bus depuis |a gare de Kofu (sur la e N Chuo), 20 min en voiture depuis MECH Kofu-showa de - : W30 min e Jpuis la ¢ -shi (sur la ligne Fuji Kyuko), 30 min en v
- . 8 igne JR Chuo), 30 min en voiture depuis I'ECH \ I'autoroute Chuo B

autour de’M\saka Vous pouvez prof\tgr de la vue qu'offre la er Kofu-showa de I'autoroute Chuo \ B481-55-252-2261 (Association coopérative des auberges | . depuis 5

couverte d'un tapis rose de fleurs de pécher et de prunier, accentuée i - 3+81-55-287-2158 (Association louristique de Shosernkyo) gy = 7 hermales do Yurmara) - )

par la chaine des Alpes du sud (Minami Alps). 3 ’

d'Oshino) ki (

L { carte © @3 z o 0 0 0 0 Z o 0o
; i _ . : il de Faivosha Région de Kiyosato, Kobuchizawa et Nirasaki Région autour du fleuve Fuji et des Alpes du sud
carte © @ZC] ! 1 iy ) v jiyoshida

Sanctuaire Kitaguchi H s pé_chesde\'aman”asfé\ s‘om‘cumvéesddepu\;enviroréZOO a. [Ville de Hokuto et ville de Nirasaki] [Ville de Minami Alps, ville de Minobu, ville de Hayakawa, ville de Nanbu, ville de Fujikawa et ville d'Ichikawamisato]
u i . s PP a région s'enorgueillit de la plus grande production de péches
Ville de Fujikawaguchiko f A i Fujl Sengen-jln]a du Japon. Pourquoi ne pas profiter de votre séjour pour goQter

Festiva des herbes aromatiques A La e . | -' Promenez-vous autour du cdté sud du mont Yatsugatake pour profiter de Ia beauté des quatre saisons Grandes Alpes du Sud et temple principal de Minobu-san.

A y . . Avec la plus grande production au Japon, Yamanashi a
de KaWag ChIkO 3 3 ¢ ﬁ%“{fﬂ‘ﬂ?giﬂg?@e:; ergzspsrslheer gf;'f;:toeﬁﬂg une longue histoire viticole qui s'étend sur plus de 1200

= " o + 1 3 - - . c s A & Claccd ‘ Ny ans. De nombreuses variétés sont maintenant cultivées = - . -
Toute une variété d'événements liés aux herbes . & s ] sophistiquée, a été classé comme trésor national. Les Ville de Hokuto carte @ : carte @ QN3] carte © @

" o bord du fac ( Kohan) ol alpinistes du mont Fuji véndrent 'endroit depuis et la cueillette du raisin est une autre activité a apprécier .
aromatiques ont lieu au bord du lac (au parc Kohan) ol 3 k : u ) . . . e - . .
vous pouvez sentir le parfum de la lavande dans I'air. Les ) r : longtemps et le considérent comme une entrée pour Hal] no-Mura (V|||age de HEIdl) : . [ [ : ville de Nanbu Festival du feu de Nanbu
iluminations nocturnes sont romantiques. Le festival se g T gravir la montagne. i . | i ety [y | Profitez des fleurs toute la journée 3 Haiji-no-Mura . * - 1. r ; ¥ . " Un festival qui se déroule depuis I'épogue d'Edo. Les lanternes
déroule de fin juin & début juillet. e ; At ) ; B 15 min & pied de la gare de Fujisan (sur la ligne Fuji T : : . | (village de Heidi), ol vous trouverez entre autres - sy z ; : e L . . flottantes e{ \ei Nage—Tag"}?rs% (wDrches a _\?ncer) fdo(mde’nzaf la
W Jusquau parc de Yagisaki : 10 min en bus de la gare de " Kyuko), 10 min en voiture depuis 'ECH Kawaguchiko p i B Une serre omementale, une tour d'observation ou - ? . / - = f s - ¥ nvwer‘e une sm elrou_gle rilante. De malgm iques eﬁu( artifice
Kawaguchiko (sur la ligne Fuji Kyuko), 10 min en voiture - d:‘ ‘:5“5‘02'2““?1“3'100 \ a z n atelier de fleurs. g : 2 4 i ¥ - S.Om lances dans le ciel pour un spectacle époustoutlant
depuis 'ECH Kawaguchiko de Iautoroute Chuo : +81-665-22- ) ) s 7 “ ! . i e o . i . A4 10 min a pi g ubuna (sur la lign:
Jusquau parc dOishi : 30 min en bus, 20 min en voiture : 14T 1 ;S)gg'i(:rl\joine‘ (Division du mont Fuji, Mairie de Fujiyoshida). min en voitu x - ;
depuis 'ECH Kawaguchiko de I'autoroute Chuo - 3 L W’ ;
B+81-555:72-3168 ; h 5
(Division du tourisme du ville de Fujikawaguchiko)

g d _ — Le vin de Yamanashi représente un o 3 ' £ i . N A
g part de marché de plus de 20 % au i crmi . ] . £ f ¢ 2 Ville d'Ichikawamisato
L 3 L- F Japon. De nombreux vignobles carte © @< -, s carte @ @9 2 = N e . .
Fu I g . - jalonnent la région, principalement " £ Ville de Hokuto . Sei b Festival du feu d'artitice de Shinmei
Sommet de la montagne Y 1 a Katsunuma-cho (partie de la ville . T I d'Ak 3 c t d d Y t t k Ville de Hokuto elsen-ryo : Un festival de feux d'artifice qui a lieu le 7 aodit chaque
(3776 m) ctuaire Kusushi-iinia -5 o de Kosh‘u). Le « Vin de Koshu », Ville de Hokuto 10UFNESOIS eno . 4 entre de mal'ques e Ya Suga aKe Seisen-ryo organise toute une gamme d'événements, ateliers et programmes 3 : année dans le ville d'lchikawamisato, I'une des trois
an -Jinj ; ; produit & base de raisin Koshu, un Un vaste champ de tournesols dans le village d’Akeno qui ! . Un centre commercial entouré d‘un vaste décor naturel. Ses 70 magasins de ~ Centrés sur 'expérience de la nature. C'est I'endroit idéal pour commencer ’ plus importantes zones de fabrication de feux d'artifice

Ascension du mon

Ville de Fujiyoshida : Sentier de Yoshida

Fuj|-Q H|gh|and i (5¢ station de Yoshidaguchi et 5° station de la ligne Fuji Subaru) : Y 3 f i ! cepaged Ong‘malre ddu Jtapon, est bénéficie des plus longues heures d'ensoleillement du Japon. Ce 2 M marques vendent des produits de mode, des équipements de sport et de Ve exploration de Kiyosato, en répondant & vos divers bE}_O‘”S wompe i oy du Japon. Admirez le tir des énormes fusées Starmines
Ce parc & théme a des attractions effrayantes et - 9¢ station ' A connu dans fe monde entier. beau paysage apparait souvent & la télévision et au cinéma. b - plein aif, des chaussures et des bijoux. Le centre de marques propose \L’heze‘r_gementl la (ﬁséauraﬂon, les courlses’ et \a“ collecte dinformations. ;s e oy ot L= i ou Nishaku (480 m de diamétre).
excitantes qui ont battu des records du monde : (3580 m) t i : 2 y L. L re eJR Py 1 également des restaurants et des débits de boissons. enaioit est aussi celebre pour sa creme glacee molle. - 3 : carte @ @KoNvg W 10 min &
homologués par le Guinness, et propose aussi des s | M"(hem?g:;};‘aﬁg SO TR ille de Koshu Temple E"n'jl o), 15 min en voitura depuis s g 1 o g o S - ) Pouth “"w“;f“v—““““"‘ BT 2 2 L e, | . S . "
manéges et des personnages populaires parmi les v : o 3 e e Fondé en 1330, | le Erinii était | le familial du seigneur féodal ) ) ! -= - ) - B : ' ! i r . i inobu Station th le de Shimobh
Ancienne ¢ station 1 ¥, ondé en 1330, le temple Erinji était le temple familial du seigneur féoda _ Division du tourisme de la\ > Hokuto) - ville de Minobu JAtION thermale de >nimone

familles. F g e L ik (3400 m) . 3 Takeda Shingen. Son jardin créé par Musoukokushi a été classé par la ville
M Terminal de la ligne Fuji Kyuko pour la gare ol ¥ 2 £ g comme lieu de beauté naturelle tandis que sa porte Yotsuashi est un bien (Source cachée de Shingen). Elle conserve une licence de source

Fujikyu-Highland (sur la ligne Fuji Kyuko), 2 min w - ! ., 2 - ’ ~ 4 it = =, T d = : b : . . et ) lic (
en voiture depuis I'ECH Kawaguchiko de |, i . 1 1 culturel important classé par le pays. ) 3 . : 1 { Divers endroits dans la ville de Minami-Alps AI pES du SUd thermale manuscrite de Takeda Shingen, un célébre guerrier de

Fautoroute Chuo 4 : . = ] o i ! ! i Chuo), 40 min en E 7 i -« - . . R r Ici, vous trouverez des montagnes dans la catégorie des 3 000 métres comme le mont 12 période Sengoku. L'eau de ces sources est tiéde, et beaucoup
B+81-555-23-2111 - 3 5 8 station J t . . . , g ; . ouristion y : Sk - g - . ¥ Kitadake (deuxiame somrmet du Japon avec 3 193 métres). Il est réputé pour ses plantes ~ de Visiteurs viennent & Shimobe pour 1a boire.
% . g (3020 M) 350 min/ 3 ‘ B r 15 s . i pat o - - . - alpines et est parcouru par de nombreux alpinistes. W 10 min &

Cette zone est connue sous le nom de Shingen-no-kakushi-yu

Ligne Subaru 4 4 2 ( e o p 3 = ! 5 2 | 5 Ay 3 F ( : en bus JR Chuo), Division du
« Durées moyennes » - '
a partir de la 5° station

Environ 'O heures
pour I'ascension

Ville de Minobu
Temple Kuon-ji du mont Minobu

Ville de Fujikawaguchiko ol descente E - { X i Ville de Fuefuki

- A . T ; & Une reconstitution de la bataille entre les . ; a - ;:-1-—-—1‘ mg—— - ; # = . : nis
F e i Saiko Iyashl-no-Sato : S : L g r | : forces antagonistes de Takeda Shingen et Station thermale d’Isawa - ™ : Al cartc © @] o Le temple Kuon-j est célébre en tant que temple / At : .
i . L 3 N b T = PP, o ai \ L = ' Uesugi Kenshin. Les grands moments sont e vaste station thermale située au bord de la riviere S i ’ - principal de la secte bouddhiste Nichiren et est & =l
enba , i . . G N' h K k k i g FA F |9, duel entre Shingen et Kenshm, 8 Fuefuki, la plus grande du département de Yamanashi. . Ville de Hokuto chutes DOI’yu-nO-TakI # - 4 o visité par les fideles tout au long de I'année. Le ; : H
L'endroit est bordé de maisons aux toits de chaume. ¥ . R, Ville de Yamanashi Orges ISNIzawa KelkokKu y s §  cérémonie avant la batalle et la scéne de 0y y trouve plus d'une centaine hétels et auberges. Les chutes Doryu-10-Tak sont une attacion célébre sur la ridre g Foe 3 o C i shidare-zakura (cerisier pleureur) stué sur le terrain St
Vous pouvez en profiter pour visiter le centre de H _ www.ya_manashl- Ul Ful Avec un magnifique torrent pur coulant sur des rochers en granit, les gorges Nishizawa s e T 5 : SSI(?I!gn(epraondt:‘;e\aarveec;nesggz%iﬁn par les  lle est entourée de belles fermes fruitiéres et possede de . Kawamata dans la vallée d'Higashizawa et tirent leur source du mont . g . A du I‘empleﬂest tres connu et splendide lorsqu'il est -
ressources, a§?1$19r; des SID{EG;‘IW ] VTUS restaurer ou - kankou.jp/ . 2340 Keikoku sont a plus vaste zone inexplorée d'Okuchichibu. Nanatsugama Godan-no-Taki . 2 particip: : nombreux sites et établissements touristiques. ville de Hokuto Mt. Kaikoma carte © QELEE] Yatsugatake. Baignée par le bruit de I'eau courante, I'atmosphére de ~ Ville de Hokuto Maison de SanbUI(hI-yUUSUI .Lune des 100 p|us (elehfes sources du Japon La région bénéficie des récoltes les en pleie foratson. -~ = o
vous essayera fartisanat fraditionne + kokuritsuki n/ i‘;ﬂfi‘wﬁ o Msug‘m? (chute d'eau a cing étages) est a voir particuliérement car elle Jaillt & travers les feuilles g : in ¢ nin en Le mont Kaikoma, 'une des 100 plus célebres montagnes du Japon, est devenu un liey  Cette forét profonde et couverte de mousse est paisible et ancienne.  sanbuichi-yuusui est une source unique dont les eaux sont encore canalisées par un ancien systéme plus précoces parmi les principales o min en bus ¢ a9 obu (sur @ . i
B 50 min en bus depuis la gare de Kawaguchiko (sur : okuritsukoen, 4 " " verdoyantes et les feuillages d'automne : ; 6 au dé " ! ; 3 3 LSS B, . h ) iy s - e ¢
b - . P éag@fuji-Subaru Line Ville de Fuefuki . y oroute sacré au début de I'époque d’Edo. Vous pouvez admirer de magnifiques paysages a flanc de  m Environ 10 min er . < 0 igne Jr d'irrigation qui divise I'eau & parts égales entre trois villages pour leur usage agricole. Il s'agit d'un site régions productrices de  cerises " i | |
la ligne Fuji Kyuko), 25 min en voiture depuis 'TECH mir Okl hlkll’l / snter g peagetu lline denuis le de Shichiriiwa-daichi 9 bi de Ia région d K P a0 I de ceri 0 b i
Kawaguchiko de I'autoroute Chuo M g enter dscension de colline depuis le plateau de Shichiriiwa-daichi ) oiture L asaka de lautoroute €m atique de la région de Yatsugatake-nanroku. u pays. La cueillette de cerises "

Garson pour s alpinistes ™ 1, : e e Reconstitution de la bataille de
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