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JAPAN

WHERE LUXURY COMES TO LIFE

I Giappone ¢ una terra dotata di bellezze naturali di
impareggiabile varieta, di una cultura
affascinante e di una cucina di fama internazionale.
Attraverso queste pagine scoprirete quanto di pitt esclusivo,
sublime ed unico questo Paese ha da offrire.
Provate Luxury Japan.

JNTO

Japan National
Tourism Organization
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bellezza che ¢ delizia per tutti i sensi. Un viaggio nel Paese del Sol Levante non appaga solo lo
sguardo: il dinamismo culturale e le sue tradizioni uniche fanno breccia nell’animo del viaggiatore.
Dalla nevosa regione dello Hokkaido, a nord, alle isole tropicali di Okinawa, a sud, ciascuna delle
47 prefetture del Giappone ha da offrire una moltitudine di meraviglie, tutte da scoprire.

C on la sua ricchezza culturale e i suoi splendidi paesaggi naturali il Giappone puo6 vantare una

Gli affascinanti dualismi che contraddistinguono il Giappone ne testimoniano l'enfasi sull’armonia (“wa”),
uno dei principi cardine della sua cultura. Il Paese del Sol Levante ¢ una terra in cui coesistono metropoli
futuristiche e remoti paradisi naturali; in grandi cittd come Tokyo e Osaka imponenti grattacieli si ergono a
fianco di antichi templi, santuari e giardini.

La contagiosa vitalita dei festival tradizionali e gli ingredienti della cucina kaiseki-ryori si avvicendano al
ritmo delle stagioni, tema ricorrente nella cultura giapponese. I doni delle quattro stagioni impreziosiscono
un viaggio nel Paese del Sol Levante offrendo in ogni momento dell’anno uno spettacolo diverso: i ciliegi
in flore in primavera, una natura lussureggiante e vivaci festival in estate, le calde tinte del foliage e delicate
prelibatezze in autunno e paesaggi innevati da fiaba in inverno.

Destinata al viaggiatore pitt raffinato alla ricerca delle migliori strutture ricettive, attrazioni, esperienze
culturali e prelibatezze, “Japan: Where Luxury Comes to Life” ¢ una guida realizzata allo scopo di accom-
pagnare alla scoperta del Giappone pitr esclusivo. Lasciatevi ispirare per un viaggio nel segno del lusso.
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Tecniche collaudate nei secoli, sapori ar-
moniosi, ingredienti stagionali e attenzi-
one al dettaglio. Questa ¢ la cucina giap-
ponese, da sempre dedita alla perfezione.
Una volta in Giappone sai cosa ti devi
aspettare: il miglior sashimi al mondo,
carne di manzo locale che si scioglie sul
palato e molto, molto altro ancora. E oltre
all’infinita di piatti tradizionali locali,
I'impegno per l'eccellenza gastronomica
anche nella cucina internazionale. Dal
pesce in attesa solo di essere prelevato dai
vivai nei ristoranti alle tecniche cerimo-
niali, sedersi a tavola in Giappone pud
essere un’autentica delizia sensoriale. An-
cor meglio se con laiuto di un maestro di
cucina che ne riveli ogni sfumatura in un
tour gastronomico privato.

'

Capitolo 1 / Esperienze Gastronomiche
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AJIKITCHO HORIE

All’Ajikitcho, nel quartiere Hommachi di Osaka, lo chef Ryusuke Nakatani mette
in mostra i prodotti agricoli e ittici di Osaka e Kyoto reinventando i piatti tradizion-
ali di Naniwa (il vecchio nome della regione) pur rimanendo fedele alla tradizione.
Ogni portata, rigorosamente legata alla stagionalitd, viene servita in piatti tipici di
legno o ceramica che rievocano lo spirito e la ricercatezza dell’estetica giapponese.

& hceps://ajikitcho.jp/
@ Honmachi Garden City BIF, 3-6-4 Honmachi, Chuo-ku, Osaka-shi, Osaka

Photo by Akira Saito
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EMI NO MISE

GINZA SUSHI AOKI

I ristoranti frequentati dalla gente del luogo sono la miglior garanzia di autenti-
ca cucina locale. Ad esempio I'Emi-no-mise di Okinawa, terra della piti alta con-
centrazione di centenari del Giappone. “Emi” ¢ il diminutivo di Emiko Kinjo,
dietista di vocazione che proprio sull’idea della longevita ha creato un ristorante
specializzato in piatti sani a base d’ingredienti selezionati con rigorosa cura.

Oltre alla qualita unica del sushi, ci si puo dilettare ad osservare il maestro
Toshikatsu Aoki mentre prepara incredibili manicaretti davanti ai vostri occhi.
Ginza Sushi Aoki propone sushi tradizionale, ma anche cucina innovativa con
nuove ¢ interessanti proposte abbinabili allo champagne per un’esplosione di gus-
to per il palato e per lo spirito.

@ hceps://eminomise.com/en/
Q 61 Ogancku, Ogimi-son, Kunigami-gun, Okinawa

& hceps://www.sushiaoki.jp/en/

@ Ginza Takahashi Bldg. 2F, 6-7-4 Ginza, Chuo-ku, Tokyo




JIKI MIYAZAWA

hteps://jiki-miyazawa.com/
553-1 Yaoya-cho, Sakaimachishijoagaru Higashigawa, Nakagyo-ku, Kyo-
to-shi, Kyoto

KIKUNOI

Ristorante kaiseki di fama mondiale, il Kikunoi ¢ la massima espressione della
filosofia estetica giapponese del “kirei-sabi” che unisce bellezza, semplicita ed ele-
ganza. Lo chef Yoshihiro Murata sa come deliziare i suoi commensali con squisiti
piatti stagionali dai sapori armoniosi resi unici da stoviglie e decorazioni accurat-
amente selezionate tutte con una storia da raccontare.

https://kikunoi.jp/kikunoiweb.en/top
459 Shimokawara-cho, Yasakatoriimae-sagaru,
Shimokawara-dori, Higashiyama-ku, Kyoto-shi, Kyoto

Una cucina kaiseki nello stile di Kyoto, dagli aromi delicati per accentuare il
sapore naturale degli ingredienti. Questa ¢ la filosofia cardine del Jiki Miyazawa,
il cui minimalismo non deve trarre in inganno, perché dietro tanta semplicita si
cela una preparazione meticolosa che trionfa in piatti come, ad esempio, lo ya-
ki-gomadofu, tofu condito con salsa al sale ¢ miele che si scioglie in bocca.

LUEFFERVESCENCE

Di Nishi-Azabu, esclusivo quartiere di Tokyo, ¢ uno dei ristoranti francesi pitt
acclamati della metropoli e Shinobu Namae, lo chef, serve agli edochiani sempre
indaffarati vere delizie che lui stesso ama chiamare “cucina post-coloniale”, un’es-
perienza sensoriale che riecheggia delle foreste e dei mari da cui ricava i migliori
ingredienti.

htep://www.leffervescence.jp/en/
@ 2-26-4 Nishi azabu, Minato-ku To
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MATSUNOZUSHI
(CON WORKSHOP DI SUSHI)

Oggi sotto la guida dello chef Yoshi Tezuka, ambasciatore del sushi che, a volte,
viene chiamato a servire membri della famiglia reale , il Matsunozushi dal 1910
¢ specializzato in Edomae-sushi, antico nome della baia di Tokyo. Inoltre, in un
laboratorio privato, ¢ possibile imparare I’arte della preparazione del sushi per poi
gustare una selezione preparata direttamente dallo stesso chef.

https://matsunozushi.com/en/
@ 3-31-14 Minamiooi Shinagawa-ku Tokyo

009

MOLIERE

NARISAWA

In posizione dominante sullo splendido Parco Maruyama di Sapporo, I'elegante e minimalis-
ta ristorante Moli¢re sa come valorizzare le prelibatezze gastronomiche dell’isola di Hokkaido,
in particolare la carne di manzo di Tokachi, sapori del bosco, ortaggi rigorosamente locali e
pesci e crostacei ricche acque circostanti. Ogni piatto ¢ rappresentativo della ricchezza della
cucina giapponese, e anche il cliente pili esigente resta appagato dalla leggendaria ospitalita.

@ hceps://sapporo-moliere.com/
@ Lafayette Miyagaoka Bldg. 1F, 2-1-1 Miyagaoka, Chuo-ku,
Sapporo-shi, Hokkaido

Yoshihiro Narisawa, cuoco raffinato e di grande abilita, ha dato il nome a
questo ristorante stellato Michelin ispirato al rapporto simbiotico del Giappone
rurale con la natura; una cucina rivoluzionaria chiamata “satoyama innovativo”.
Il mentt omakase — le cui portate sono decise dallo stesso chef — onora le quattro
stagioni che si avvicendano nel variegato paesaggio giapponese, attingendo alle
specialita di tutto il paese.

& heeps://www.narisawa-yoshihiro-en.com/

@ 2-6-15 Minami Aoyama, Minato-ku, Tokyo




Mai Tanaka

010

RISTORANTE NORIKURA
STAR & MOON

Glamping e cucina giapponese si incontrano al Norikura Star e al Moon Restau-
rant nella Regione Shinshu, Prefettura di Nagano. Nel profondo delle Alpi giappo-
nesi, gli ospiti gusteranno una cena di pili portate organizzata da uno dei migliori
chef di Tokyo, Chisako Hori. Carne wagyu, soba, vino e birra locali: ce n’¢ per
soddisfare i palati pili fini.

Y

& hcep://shinshu.miraidukuri.jp/en/
@ 122-1 Azumi Oonota, Matsumoto-shi, Nagano

012

RISTORANTE OTOWA

Guidato da Kazunori Otowa, rinomato chef dell’area di Tochigi, il ristorante
Otowa presenta un tipo di cucina francese con elementi stagionali giapponesi.
I semplici ingredienti del menu, tutti di alta qualitd e provenienti direttamente
da fattorie locali, vengono trasformati dalle mani dello chef in piatti belli per gli
occhi ed emozionanti per lo spirito.

& hceps://otowa-artisan.co.jp/

@ 3554-7 Nishihara-cho, Utsunomiya-shi, Tochigi

ORYOURI FUJII

Lo chef Hironori Fujii predilige gli ingredienti coltivati nell’area di Toyama che
egli stesso sceglie direttamente presso coltivatori di fiducia. Ogni piatto, prepara-
to sapientemente con I'uso di brodo di dashi, ¢ una finestra sulle quattro stagioni
giapponesi.

& hceps://www.oryouri-fujii.jp/
Q 93 Higashiiwase-cho, Toyama-shi, Toyama

©Cerulean Tower

013

RYOTEI
[CERULEAN TOWER SUKIYA]

Situato nel Cerulean Tower Tokyu Hotel, offre un’entusiasmante esperienza
culinaria tradizionale in un ambiente intimo ispirato alla tipica sala da & giap-
ponese. Lattenzione ¢ tutta rivolta alla stagionalitd, mentre I'elegante presen-
tazione ¢ opera della creativita di Nobuhiko Fukuda, luce autorevole nel mondo
culinario del Sol Levante.

& hceps://www.tokyuhotelsjapan.com/global/cerulean-h/
restaurant/sukiya/index.html

@ 26-1 Sakuragaoka-cho, Shibuya-ku, Tokyo
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Un’alternativa al sushi o al pesce? Da Setsugekka Hanare, ristorante dall’at-
mosfera distesa e informale specializzato in “teppanyaki”, protagonista assoluta
SETSUGEKKA HANARE ¢la carne di manzo di Kobe, la migliore al mondo, prelibatezza che si scioglie in
bocca. Lattenta preparazione, che avviene davanti ai propri occhi, ¢ il preludio
di un’esperienza unica/eccezionale.

& hteps://kobe-setsugetsuka.com/hanare
@ LaDoll Ray Kobe Sannomiya Bldg. 8F, 1-25-6 Nakayamatedori, Chuo-ku, Kobe-shi, Hyogo

016

SHUNPANRO LA DISTILLERIA SUNTORY YAMAZAKI

Il primo ristorante con licenza pubblica a servire il fugu (pesce palla), Shunpan-
ro prepara magistralmente questa famigerata prelibatezza dal 1888. Ito Hirobu-
mi, il primo Primo Ministro del Giappone, ¢ stato determinante nella popolarita
di Shunpanro; oggi, puoi ancora aspettarti un trattamento reale assaggiando
questo piatto iconico.

E qui, nella piti antica distilleria di whisky di malto del Giappone, che nasce
uno dei pitt celebrati whisky al mondo, mentre nell’adiacente museo si pud riper-
correre la storia del whisky di Yamazaki. Per visitarle ¢ necessario prenotare.

@& hcep://www.suntory.com/factory/yamazaki/
@ hreps://www.shunpanro.com/en/ @ 5-2-1 Yamazaki, Shimamoto-cho, Mishima-gun, Osaka
Q 4-2 Amidaiji-cho, Shimonoseki-shi, Yamaguchi

10



TERU SUSHI

Approvvigionandosi da pescatori di fiducia e preparando gli ingredienti con il senso
di gratitudine che meritano, Teruzushi rende certamente omaggio alla tradizione sushi
di Fukuoka, la principale citta di Kyushu. Ma oltre al miglior pesce stagionale delle
acque meridionali e di quelle della non lontana Yamaguchi, non manchera di sorpren-
dervi la straordinaria abilitd con cui i maestri dietro al banco maneggiano i coltelli.

@& hceps://terusushi.jp/index_english.heml
@ 3-1-7 Sugawara, Tobata-ku, Kitakyushu-shi, Fukuoka

TOBE AUBERGE RESORT

Il Tobe Auberge Resort coniuga alla perfezione lo spirito culinario giapponese
con le migliori tecniche occidentali. Lallettante menu attinge alle tradizioni di
tutto il mondo e si rinnova ogni due settimane per garantire al meglio la stagion-
alita di ogni ingrediente.

& hcep://www.tobe-resort.com/

@ 1622-7 Miyauchi, Tobe-cho, Iyo-gun, Ehime

11
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URAKASUMI

Con sede a nordovest del Giappone nella cittadina di pescatori di Shiogama, le
cantine di saké Urakasumi hanno rivoluzionato la cultura di questa bevanda sin
dal 1724. Un prodotto unico per gli intenditori, qui il sake ¢ realizzato con riso e
spore per la fermentazione locali. Urakasumi ¢ una delle migliori marche di sake
del Giappone e si abbina al meglio con il pesce fresco di Shiogama.

https://www.urakasumi.com/en/
Q 2-19 Motomachi, Shiogama-shi, Miyagi

020

©Ohana Co. Ltd. All right

021

UKAI CHIKUTEI

YANAGAWA TACHIBANA-TEI OHANA

Situato ai piedi del Monte Takao, lussureggiante area ricreativa alle porte di Tokyo, il
Ukai Chikutei ¢ un ristorante specializzato in cucina kaiseki. Affacciato su uno splen-
dido giardino che lo rende ancor piti appartato, propone un ricco e invitante menti che
mette in risalto i sapori stagionali tra cui spiccano germogli di bambii in primavera,
pesci ayu in estate, funghi matsutake in autunno e seriole e granchi in inverno.

Situato in un’antica villa nobile, Ohana offre un’esperienza culinaria che unisce,
in una sintesi perfetta, storia e cultura tradizionale. Gustatevi un menu sempre
nuovo, in base agli ingredienti di stagione, in una saletta privata con vista sullo
splendido giardino Matsuboen, o assaggiate le specialita locali in un ambiente
pit rilassato del ristorante.

@ hceps://www.ukai.co.jp/english/chikutei/
@ 2850 Minami-asakawa-machi. Hachioji-shi, Tokyo

s-yoyaku@ohana.co.jp
Q 1 Shinhokamachi, Yanagawa-shi, Fukuoka

12
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VERO TORRENTISMO
IMMERSIONI TRA LE ROVINE SOMMERSE
DI YONAGUNI
GLAMOROUS FUJI CLIMBING
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I CAMMINI DI PELLEGRINAGGIO DI
KUMANO KODO
LO SPETTACOLO DELLE GRU DI KUSHIRO
L'ANTICA VIA DEL NAKASENDO
NIKKO
LA CROCIERA NELLA NATURA DI SHIRETOKO
I GATTI DELLE NEVI DI HACHIMANTAI
LE TRE MONTAGNEDI DEWA
INVERNO AD HANAZONO
L’ ISOLA DI YAKUSHIMA
SENTIERI ESCURSIONISTICI DI
YAMABUSHI E CASCATE
CICLISMO NEL GIAPPONE RURALE

Il Giappone non ¢ solo metropoli e citta
frenetiche: la sua ricchezza di meraviglie
naturali ¢ una manna per il viaggiatore
che esige esperienze piti appaganti. Dai
nevai di Hokkaido, nel nord del paese,
alle isole subtropicali di Okinawa, la
bellezza della natura ¢ uno dei suoi segreti
meglio custoditi. Il rispetto per la natura
inculcato nei giapponesi dallo Shinto-
ismo, la religione autoctona, ¢ sfociato
nella rigida protezione di ampie parti
della campagna giapponese affinché tutti
possano scoprire e usufruire di una molt-
itudine di ecosistemi ricchi e diversi pul-
lulanti di flora e fauna uniche. Molti sono
i modi per godere la natura giapponese
tutto I'anno. Gli amanti delle attivita
all’aperto, ad esempio, non hanno che

I'imbarazzo della scelta, mentre chi aspira
a unesperienza culturale tradizionale la
puo soddisfare in svariate comunita rurali
ancora ben preservate.

Capitolo 2 / Meraviglie Della Natura

©Hoshino Resorts

Meravigli
Della Natura
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©Canyons Japangd

VERO TORRENTISMO

Da Minakami, popolare localita termale tra i monti a nord di Tokyo, Canyons ges-
tisce tour privati premium per offrire un'autentica fuga all'insegna dell'avventura.
Questi esperti di tour avventurosi curano il corso, la durata e la difficolta perfetti
per ogni gruppo, con guide, attrezzature e strutture di livello mondiale che fanno
parte del pacchetto.

Q 45 Yubiso, Minakami-machi, Tone-gun, Gunma

& hceps://canyons.jp/en

OKINAWA 39ers

023

024

IMMERSIONI TRA LE ROVINE
SOMMERSE DI YONAGUNI

GLAMOROUS FUJI CLIMBING

Le profondita al largo della costa meridionale dell’isola di Yonaguni, la pit occi-
dentale del Giappone, custodiscono il cosiddetto “Monumento a Yonaguni”, una
formazione rocciosa sommersa di origine tuttora sconosciuta. Le immersioni qui
sono famose anche per la possibilita d’incontrare banchi di squali martello che
nella stagione invernale si riuniscono attorno all’isola.

@ hceps://www.okinawa39ers.com/yonaguni-island
@ Yonaguni-cho, Yaeyama-gun, Okinawa

Glamorous Fuji Climbing & specializzata in ascese al Monte Fuji. Le scalate,
)

gestite da guide esperte, offrono inoltre comode sistemazioni e un'ottima cucina

prima della partenza e dopo l'arrivo a destinazione.

B +81-50-3786-1144
Q 1408 Oishi, Fujikawaguchiko-machi, Minami Tsuru-gun, Yamanashi

14
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VALLE DI IYA

Solo uno tra i tanti esempi di quanto possa essere appartato un luogo in Giappone, Iya ¢ una
valle di antiche foreste punteggiata da case coloniche dal tetto di paglia, ponti di viti e monti
spesso avvolti nella bruma. E conosciuta soprattutto per le sue bellezze naturali - paesaggi rimasti
pressoché immutati da migliaia di anni che invitano all’escursione, cielo nitidamente stellato e
deliziosi onsen immersi nel verde — ma anche per la facilita d’interazione con gli artigiani locali.

& info@discovershikoku.com
Q Miyoshi-shi, Tokushima

026

I CAMMINI DI PELLEGRINAGGIO
DI KUMANO KODO

Composto da antichi sentieri che attraversando la regione montuosa di Kii con-
ducono a tre dei siti pilt spirituali del Giappone, la Kumano Kodo ¢ uno degli
unici due percorsi di pellegrinaggio al mondo celebrati dal’UNESCO. Benché
impegnative, le escursioni guidate sono un modo efficace per imparare a conoscere
la cultura giapponese e la storia locale.

@& heep://www.hongu.jp/en/

027

LO SPETTACOLO DELLE
GRU DI KUSHIRO

Da dicembre a febbraio le paludi di Kushiro, nella vasta isola settentrionale di
Hokkaido, sono la terra scelta dalle gru giapponesi per i ricorrenti rituali di cor-
teggiamento, uno spettacolo unico e di rara eleganza. In passato temute estinte, in
questa regione ora si riuniscono oltre mille bellissimi esemplari.

& heepi//enkushiro-lakeakan.com/
Q Akan-cho, Kushiro-shi, Hokkaido

15



Capitolo 2 / Meraviglie Della Natura

028

LCANTICA VIA DEL NAKASENDO

Sulle orme degli antichi viaggiatori con un tour speciale organizzato da Walk
Japan. In piccoli gruppi guidati da esperti alla mano si puo, ad esempio, percor-
rere una delle pit iconiche strade del Giappone antico: la Nakasendo, che collega
Kyoto a Tokyo. Un viaggio attraverso le campagne interrotto solo dalla sosta in
locande tradizionali di cittadine antiche magiche come Tsumago.

& hceps://walkjapan.com/

029

030

NIKKO

LA CROCIERA NELLA
NATURA DI SHIRETOKO

Nikko non ha bisogno di presentazioni. A sole due ore da Tokyo, ¢ una piace-
vole fuga dalla cittd. I suoi vividi templi buddisti e scintoisti immortalati tra i
siti UNESCO offrono un meraviglioso contrasto con le tonalita stagionali della
natura circostante: bianco in inverno, flora verdeggiante in estate e splendidi col-
ori autunnali. E dopo un’escursione non pud mancare un onsen rilassante per
ammorbidire i muscoli.

& hcep://nikko-travel.jp/english/
@ Nikko-shi, Tochigi

Dedica una giornata nella natura con una guida specializzata alla scoperta del
ricco e incontaminato ecosistema del Parco Nazionale di Shiretoko, nella grande
isola settentrionale di Hokkaido. Sito patrimonio dell'UNESCO, ¢ popolato da

orsi bruni, cervi Yezo, balenottere minori, delfini e innumerevoli specie di volatili.

& hcep://www.shiretoko.asia/world/index.heml

Q Shari-gun, Hokkaido

16



I GATTI DELLE NEVI
DI HACHIMANTAI

In inverno, Hachimantai vede alcune delle migliori nevicate dell'isola principale
del Giappone. Esplora l'entroterra della foresta di Daikoku, una ex stazione sciisti-
ca ora ripresa dalla natura, con un tour sugli sci con il gatto delle nevi. Per emozi-
oni extra, combina questo con un'escursione sul Monte Chausu, quindi rilassati in
una sorgente termale sorseggiando sake Washinoo.

@& hceps://hachimantai-snow.trip8.jp/en/listing/snowcat-ski-tours-offered-by-clubman/

Q Hachimantai-shi, Iwate

032

LE TRE MONTAGNEDI DEWA

Haguro, Gassan e Yudono, le tre incontaminate montagne di Dewa, sono una meta
ambita per chi ama le escursioni improntate alla spiritualith. Per connettersi con il
proprio io interiore ci si pud unire a un giro privato di yamabushi, i monaci asceti
giapponesi, nelle antiche foreste di questo superbo luogo accreditato dalla Guida
Michelin. Non lontana ¢’¢ Tsuruoka, la cosiddetta “citta creativa della gastronomia”
riconosciuta anche dal’UNESCO.

Y

B hteps://yamabushido.jp/
Q Haguro-machi, Tsuruoka-shi, Yamagata

é
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INVERNO AD HANAZONO

Hanazono fa parte della stazione sciistica di Niseko, nella vasta isola setten-
trionale di Hokkaido, ed ¢ particolarmente famosa tra gli appassionati di sci e
snowboard per la neve farinosa che pud raggiungere anche quindici metri. Alcuni
tour privati offrono un accesso anticipato alle piste e 'uso esclusivo del monte
Weisshorn, una volta chiamato Kozawa-dake, mentre la cucina francese del risto-
rante Asperges ha un tocco di Hokkaido.

& hteps://hanazononiseko.com/en/winter
@ 328-36 Aza-Iwaobetsu, Kutchan-cho, Abuta-gun, Hokkaido
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L' ISOLA DI YAKUSHIMA

La serenita che si respira negli ecosistemi incontaminati dell’isola montuosa di
Yakushima, il primo sito giapponese patrimonio culturale e naturale del'UN-
ESCO, ¢ uno dei tesori del Paese, una miscela unica di fauna selvatica, foreste
primordiali e natura subtropicale con oltre 1.900 specie floreali.

& hceps://www.yakushimaexperience.com/
Q Yakushima-cho, Kumage-gun, Kagoshima

SENTIERI ESCURSIONISTICI
DI YAMABUSHI E CASCATE

CICLISMO NEL GIAPPONE RURALE

* TOUR DU LAC BIWA
* SATOYAMA EXPERIENCE

Le famose quarantotto cascate della valle di Akame, nel Giappone centrale, vi
trasportano in un mondo unico. Per oltre 1.300 anni, la bellazza di questa localita
remota ha attirato monaci, asceti e persino ninja. Questa unione tra natura e cul-
tura tradizionale rendera l'esperienza escursionistica inebriante.

Non ¢'¢ modo migliore di esplorare il Giappone rurale di un rilassante tour in bicicletta
alla scoperta dei suoi suggestivi paesaggi e dello stile di vita locale. Tour du Lac, ad esempio,
organizza tour sostenibili lungo il lago Biwa, nella prefettura di Shiga, mentre Satoyama
Experience, a Gifu, conduce i propri ospiti fuori dai sentieri pit battuti dal turismo di massa.

& info@sasayuri-ann.jp
Q 656 Muroufukano, Uda-shi, Nara
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* TOUR DU LAC BIWA

& hceps://www.lacbiwa.com/

Q 385-4 Wani-Takashiro, Otsu-shi, Shiga
* SATOYAMA EXPERIENCE

@ hteps://satoyama-experience.com/
Q 11-32 Ninomachi, Furukawa-cho, Hida-shi, Gifu
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IL MUSEO D’ARTE ADACHI
IL MUSEO DELLE SPADE A BIZEN OSAFUNE
LA REGIONE DI NISHI-AWA
GINZAN ONSEN
GIARDINI DI HANBE
ANTICA CASA DA TE SOMARO MAIKO
TESSUTI HOSOO
IROHA NIHON - ALLA SCOPERTA
DELLUANIMA DEL GIAPPONE
IL VILLAGGIO DI PESCATORI DI ISE-SHIMA
GRAN TEMPIO DI IZUMO TAISHA
KAGA YUZEN
SPETTACOLI DI GEISHA A KANAZAWA
FESTIVAL D’AUTUNNO DI KANUMA
MUJYOAN
IL KARATE DI OKINAWA
OTARU KIHINKAN
MUSEO ZEN E GIARDINI DEL TEMPIO SHINSHOJI
SOJIIN SUL MONTE KOYA
TAMIYA RADEN
TENKU NO CHANOMA
IL PELLEGRINAGGIO DI SHIKOKU OHENRO
L’ESIBIZIONE TRADIZIONALE DELLE GEISHA
OGGETTI DI RAME TSUIKI - GYOKUSENDO
UN’ESPERIENZA UNICA AD ARITA
LE LACCHE DI WAJIMA
ALLENAMENTI DI SUMO
CERIMONIA DEL TE ALLO YOBANASHI SAHAN
SOGGIORNO IN UN CASTELLO

Nel ricco patrimonio culturale giap-
ponese sviluppatosi nei millenni si cele-
brano altres, in egual misura, I’artigianato
tradizionale e la vocazione per I'innovazi-
one tecnologica. Poi arti dello spettacolo
che trascendono le barriere linguistiche
e musei a non finire che fimmergono a
capofitto nella storia del paese. Insomma,
se sei alla ricerca di unesperienza cultur-
ale memorabile, il Giappone ha molto da
offrirti. Ad esempio un gran numero di
“tesori nazionali viventi”, maestri artigiani
che hanno dedicato la vita a padroneggi-
are un’arte e a preservarla per le generazi-
oni future. Impariamo allora a conoscere
le tradizioni a loro affidate, incontriamoli
per constatare quanto lavoro pud richie-
dere anche la forma piti semplice e apprez-
zare pill in profondita i risvolti meno evi-

denti del loro mestiere.
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Takemi Nishi
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IL MUSEO D’ARTE ADACHI

IL MUSEO DELLE SPADE
A BIZEN OSAFUNE

Oltre alla collezione di pitt di duemila opere giapponesi, il Museo d’Arte Ada- La reputazione di Okayama per la produzione di spade di alta qualita risale ai
chi vanta un giardino tradizionale che sette maestri giardinieri mantengono tutto tempi antichi, quando ancora 'area si chiamava Bizen. Nel museo ¢ in esposizione
I'anno alla perfezione. Al pari del giardino che muta con le stagioni, anche le una delle migliori collezioni al mondo di spade da samurai, mentre nella fucina ¢
mostre cambiano spesso. possibile osservare gli spadai al lavoro e persino ordinare un esemplare su misura.
@& hcep://www.adachi-museum.or.jp/en/ @& heps://www.okayama-japan.jp/en/spot/1073
Q 320 Furukawa-cho, Yasugi-shi, Shimane Q 966 Osafune, Osafune-cho, Setouchi-shi, Okayama

039

LA REGIONE DI NISHI-AWA GINZAN ONSEN

La bellissima regione di Nishi-Awa nell’isola dello Shikoku ¢ dominata dal monte Benvenuti nel paese termale delle meraviglie, Ginzan Onsen. Nel centro della
Tsurugi. Lungo le sue pendici ¢ possibile percorrere sentieri di varia difficolta e cittd si trovano grandi stabilimenti termali che ricordano il celebre film d’animazi-
scoprire ruscelli, cascate e paesini incantevoli. Durante la visita ¢ possibile allog- one “La cittd incantata” di Hayao Miyazaki. Molte di queste strutture risalgono
giare in un tradizionale cottage dal tetto di paglia nel villaggio di Ochiai o in all’inizio del XX secolo, travi a vista e pareti intonacate di bianco creano un netto
un agriturismo per un’esperienza completa all’insegna dell’agricoltura sostenibile. contrasto rispetto alla giungla di cemento di Tokyo.

& hceps://nishi-awa.jp/shokutonou/en/experience/ @& hcep://www.ginzanonsen.jp/
Q@ Miyoshi-shi, Tokushima @ Obanazawa-shi, Yamagata
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GIARDINI DI HANBE

Gli Hanbe Garden offrono uno spaccato sulle antiche tradizioni dello shintois-
mo, la religione-filosofia autoctona. Il sacro suolo dei suoi giardini perfettamente
curati ospitano cascate, stagni e piante ornamentali che inducono alla contem-
plazione. Questo luogo offre inoltre spettacoli di musiche e danze scintoiste e pi-
etanze tradizionali a base d’ingredienti stagionali e frutti di mare di Hiroshima.

@& hceps://hanbe.jp/
Q 8-12 Honura-cho, Minami-ku, Hiroshima-shi, Hiroshima

043

TESSUTI HOSOO

Fondato a Kyoto nel 1688, Hosoo ¢ un laboratorio tessile impegnato nella pro-
mozione dei tessuti Nishijin e della cultura del kimono che affianca all’activita
artigianale quella della curatela di kimono. Acquistare un capo Hosoo significa
portarsi a casa non solo un capo giapponese di alta qualita, frutto di secoli di tra-
dizione e creativitd, ma anche supportare la mission di Hosoo: garantire un futuro
al patrimonio artigiano giapponese.

& hceps://www.hosoo.co.jp/en/
@ 412 Kakimoto-cho, Nakagyo-ku, Kyoto

ANTICA CASA DA TE
SOMARO MAIKO

Somaro fonde la ricca storia di Sakata, un tempo famosa citta portuale, con
I'influenza culturale di Kyoto ed ¢ uno dei pochi luoghi all’infuori dell’antica
capitale ove ancora si tengono regolarmente spettacoli di Maiko. In salette pri-
vate pud essere servito un bent, il tradizionale pasto pre-confezionato a base di
squisitezze locali.

& hueps://www.somaro.net/englishhome
Q 1220 Hiyoshi-cho, Sakata-shi, Yamagata

©IROHA NTHON -Ex|
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IROHA NIHON - ALLA SCOPERTA
DELLCANIMA DEL GIAPPONE

Iroha Nihon offre un accesso impareggiabile al cuore spirituale del Giappone,
offrendo stanze private in un tempio buddista zen normalmente chiuso al pubbli-
co Nell’isolamento e nella pace pitt completa i monaci assistono in varie attivita
dimostrative dello spirito e delle pratiche Zen.

@& hcep://nfiroha.jp/english/
@ Kyoto-shi, Kyoto
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Hall for sacred dances

IL VILLAGGIO DI
PESCATORI DI ISE-SHIMA

GRAN TEMPIO
DI IZUMO TAISHA

Visitare questo villaggio di pescatori ¢ come fare un viaggio indietro nel tempo. I
visitatori possono incontrare le famose ama, le straordinarie pescatrici che si immer-
gono da millenni in apnea nel Pacifico alla ricerca di perle, aragoste e altre delizie
del mare. Con un tour privato si pud scoprire questa cultura preservata da tempo
e gustare un pasto a base di pesce fresco in una capanna di pescatori tradizionale.

Considerato il piti antico e importante santuario shintoista del Giappone, lo
Izumo Taisha ¢ dedicato a Okuninushi, la divinitd dell’identitd nazionale e
dell’amore coniugale e dei legami. Ogni anno, per tutto il mese di novembre, si
racconta che in questo santuario vi si riuniscono otto milioni di kami lasciando il
Paese privo di guida spirituale.

@ hceps://miescape.jp/en/
Q Ise-shi, Mie

& hcep://www.izumo-kankou.gr.jp/english/
Q 195 Taisha-cho, Kizukihigashi, Izumo-shi, Shimane

wa City Tousismetssogiation
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KAGA YUZEN

SPETTACOLI DI
GEISHA A KANAZAWA

Kanazawa ¢ una delle gemme della cultura giapponese, patria di una delle fami-
glie pitt potenti del Paese nel periodo Edo. Facilmente raggiungibile in treno da
Tokyo, vanta quartieri storici ben preservati che aspettano solo di essere visitati, e
sotto la guida degli esperti di Kanazawa Adventures si pud personalizzare il tour a
seconda delle proprie esigenze.

Nella cultura della casa da t¢ di Kanazawa, le geisha intrattengono gli ospiti
con canti tradizionali, danze e altre abilita finemente affinate.I luoghi esclusivi in
cui si esibiscono sono solo su invito ma, in collaborazione con Kanazawa City, ¢
stata creata una rara opportunita per i visitatori di assistere a spettacoli altrimenti
esclusivi.

& hteps://kanazawaadventures.com/
™ info@kanazawaadventures.com
Q Kanazawa-shi, Ishikawa

& hceps://business.form-mailer.jp/lp/25642¢7277658
Q Kanazawa-shi, Ishikawa
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FESTIVAL DPAUTUNNO DI KANUMA

Il Kanuma Autumn Festival, uno dei piti grandi eventi della prefettura di Tochi-
gi a nord della regione del Kant, richiama ogni ottobre ben 300.000 persone.
Durante il festival sfilano attraverso tutta la cittd 27 carri variopinti detti yatai,
14 dei quali risalenti al periodo Edo, sui quali si esibiscono artisti impegnati in
duelli musicali.

@& hceps://visitkanuma.jp/
Q Kanuma-shi, Tochigi

4
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IL KARATE DI OKINAWA

Okinawa ¢ molto pitt di un’isola paradisiaca con spiagge da sogno e una cultura
basata sulla convivialita. Il karate ¢ I'arte marziale di Okinawa ed ¢ anche una par-
te importante del suo patrimonio culturale. Praticato di nascosto per secoli dagli
abitanti dell’isola, oggi non ¢ pili un segreto e i viaggiatori pili esigenti possono
scoprirne storia e tradizione.

& heeps://karate.ocvb.or.jp/
Q Okinawa Industry Support Center 2F, 1831-1 Oroku, Naha-shi,
Okinawa

050

MUJYOAN

Mujyoan ¢ una sala da t& pieghevole e portatile. Ispirata al “wabi-sabi”, I'estetica
giapponese dell’impermanenza e dell’incompletezza, ¢ stata realizzata da alcuni
artigiani di Okawa, nella prefettura di Fukuoka, coniugando tecniche tradizionali
e innovazione.

dam

@ hueps://www.happo-en.com/banquet/plan_en/detail.php?p=1007
Q 1-1-1 Shirokanedai, Minato-ku, Tokyo

OTARU KIHINKAN

Commissionata da una ricca famiglia di pescatori, la Otaru Kihinkan ¢ un vero
monumento all’artigianato giapponese e all’architettura tradizionale anni "20.
Con vari manufatti quali lacche, trafori in palissandro e porte scorrevoli dipinte
a mano, la villa & ottimamente preservata ed ¢ aperta al pubblico che pud altresi
esplorare i giardini e persino degustare prodotti stagionali ittici e non.

& hcep://www.otaru-kihinkan.jp/en/

Q 3-63 Shukutsu, Otaru-shi, Hokkaido
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MUSEO ZEN E GIARDINI
DEL TEMPIO SHINSHO]JI

SOJIIN SUL MONTE KOYA

Il museo e i vasti giardini del tempio Shinshoji sono il luogo perfetto per avvic-
inarsi alla cultura buddista zen. Oltre a poter praticare la meditazione zazen o
partecipare alla cerimonia del ¢ condotta secondo i criteri piti tradizionali, nel
museo ¢ possibile osservare una collezione di antichi rotoli, vari dipinti zen e cal-
ligrafie del grande maestro Hakuin.

Il tempio Sojiin, nel contesto di uno dei monti piu sacri del Giappione, offre la
possibilita di pernottare in uno shukubo, il tipico alloggio monastico. Le camere,
con vista sui giardini del tempio, sono la perfetta occasione per una fuga spirituale
in un ambiente idilliaco. Lasciati trasportare dai suoni della foresta e risvegliati
con i rassicuranti canti dei monaci.

& hceps://szmg.jp/en/
Q 91 Kamisanna, Numakuma-cho, Fukuyama-shi, Hiroshima

™ soujiin@kind.ocn.ne.jp
Q 143 Koyasan, Koya-cho, Ito-gun, Wakayama

055
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TAMIYA RADEN

TENKU NO CHANOMA

Con alle spalle la lunga storia della produzione tessile di Kyotango, cittadina
non lontana da Kyoto, il Tamiya Raden ha aperto la strada ad un metodo unico di
tessitura chiamato raden che unisce due mestieri tradizionali. I manufatti lucenti
e finemente lavorati sono apprezzati in tutto il mondo. Lo studio organizza inoltre
visite private.

& hceps://tamiyaraden.com/
Q 312 Miyake, Tango-cho, Kyotango-shi, Kyoto

Tenku no Chanoma ¢ una sala da t all’aperto arroccata su un ripido pendio
nella prefettura di Shizuoka. Il nome significa letteralmente “sala da té nel cielo”,
la location ¢ unica nel suo genere perché oltre ad affacciarsi sulle lussureggianti
piantagioni da t¢ della regione offre una vista superba del Monte Fuji.

& chanoma®@aobeat.co.jp
Q 270 Nunozawa, Shimizu-ku, Shizuoka-shi, Shizuoka

24



IL PELLEGRINAGGIO
DI SHIKOKU OHENRO

Sull’isola di Shikoku, nel Giappone occidentale, i pellegrini e devoti percorrono
lo Shikoku Ohenro da oltre 1.000 anni; un percorso ad anello lungo pit di 1.200
chilometri. Discover Shikoku vi aiuterd a includere parte del percorso nei vostri
piani di viaggio. Un’esperienza incantevole che fonde natura e spiritualita in un
contesto ricco di tradizioni e rituali.

& hceps://www.discovershikoku.com/

059

OGGETTI DI RAME TSUIKI -
GYOKUSENDO

Fondato nel 1816, Gyokusendo ¢ un laboratorio specializzato nella tecnica del
tsuiki, “lavorazione del rame”. Poiché tale attivita richiede un’enorme attenzione
ai dettagli, le creazioni di Gyokusendo sono tutte finemente realizzate a mano.
Visita il laboratorio di Tsubame, ultimo baluardo del tsuiki, per cogliere da vicino
la difficolta di questo mestiere.

& hceps://www.gyokusendo.com/en/

Q 2-2-21 Chuo-Dori, Tsubame-shi, Niigata

g
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LESIBIZIONE TRADIZIONALE
DELLE GEISHA

Apprezza la cucina giapponese di stagione nell’eleganza dell’Arashiyama Kitcho a
Kyoto, uno dei ristoranti pili esclusivi e acclamati al mondo. Durante la cena, gli
ospiti vengono coccolati con uno spettacolo danzante di geiko o maiko avvolte in
preziosi kimono per una serata indimenticabile.

& heeps://luxuryjapan.ty
& info@luxuryjapan.tv

@ Kyoto-shi, Kyoto

060

UN’ESPERIENZA UNICA AD ARITA

Nella provincia di Saga e in tutto il Giappone, la citta di Arita ¢ nota come il lu-
ogo di nascita dell’omonima porcellana, unica per eleganza e qualitd. Immergersi
in questo ricco patrimonio grazie ad una guida esperta ¢ un’esperienza unica, cosi
come vedere da vicino le antiche e nuove fornaci.

& hteps://aritasu.jp/product/english_guide_tour_arita/
Q Arita-cho, Nishimatsuura-gun, Saga
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LE LACCHE DI WAJIMA

ALLENAMENTI DI SUMO

A Wajima, cittadina della provincia di Ishikawa che si affaccia sul Mar del Giap-
pone, Wajimaya-Zenni ¢ uno dei pitt antichi laboratori delle omonime lacche lo-
cali, un tipo particolarmente complesso, ufficialmente annoverato tra i mestieri
tradizionali del Paese. Fondato nel 1813, organizza visite nel laboratorio e nella
sala espositiva per illustrare le tecniche di manifattura e decorazione, mostrare gli
artigiani all’opera e ammirare i pezzi pitt belli nell’adiacente museo.

& hcep://wajimayazenni.co.jp/en/
Q 63 Heisei-machi, Wajima-shi, Ishikawa

Da oltre 1500 anni il Sumo ¢ profondamente radicato nella cultura giapponese e
se, da un lato, i tornei sono una garanzia di autentico spettacolo, vedere da vicino
lallenamento estenuante di questi colossi apre una finestra esclusiva su un mondo
ancora fortemente legato alla tradizione.

@& hteps://www.japanprivatetour.com/tour/interact-with-sumo-
wrestlers-over-lunch/

063
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CERIMONIA DEL TE ALLO
YOBANASHI SAHAN

SOGGIORNO IN UN CASTELLO

* SOGGIORNARE NEL CASTELLO DI OZU
* SOGGIORNARE NEL CASTELLO DI HIRADO

La cerimonia giapponese del t¢ ¢ indissolubilmente legato al rigore formale tutta-
via, solo su invito, allo Yobanashi Sahan si puo assistere alla cerimonia con un pac-
chetto di quattro ore completo di cucina kaiseki, sake e t&, il tutto senza badare
troppo alla forma. E disponibile inoltre per i clienti un bar che serve cocktail
speciali.

@ hcep://yobanashi-sahan.jp/
@ 2-23-11 Kamiochiai, Shinjuku-ku, Tokyo
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Provate per una notte lo sfarzo della vita di un signore feudale pernottando al
castello di Ozu, a Ehime, o al castello di Hirado, a Nagasaki, due strutture che
offrono esperienze personalizzate. Stanze confortevoli, cene di lusso ed esperienze
culturali uniche come la cerimonia del t¢ nello stile dei signori feudali vi attendono.

e CASTELLO DI OZU

@ hceps://castlestay.ozucastle.com/en/home

Q 888 Ozu, Ozu-shi, Ehime
* CASTELLO DI HIRADO

@ heeps://www.castlestay.jp/en/
Q 1458 Iwanoue-cho, Hirado-shi, Nagasaki
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IT MUSEO DI ARTE CONTEMPORANEA DEL
XXI SECOLO, KANAZAWA
LA CULTURA AINU
COMICO ART MUSEUM
OSSERVATORIO DI ENOURA
LE OPERE DI KENGO KUMA A YUSUHARA
IL MUSEO MIHO
IL MUSEO NEZU
MUSEO D’ARTE OAHRA
MUSEO DELL’ARTE OKADA
IL MUSEO DEI BONSAI DI OMIYA, SAITAMA
CENTRO D’ARTE TOWADA
ART TRIENNALE

La cultura giapponese ha lasciato im-
pronte nel mondo, ed ¢ facile capire per-
ché. Il Giappone trova la bellezza nella
semplicita ed eleva il quotidiano a livelli
quasi artistici. Inimitabile ¢ il suo stile:
nel profilo slanciato dei treni ad alta ve-
locita, nei manga che ipnotizzano i pen-
dolari e nell’architettura distintiva dei
templi buddisti e scintoisti. Un viaggio in
Giappone non pud dirsi completo se non
ci si ¢ immersi nella sua cultura, e i modi
per farsi coinvolgere sono tanti. Indossare
lo yukata per assistere a un festival da
strada, assistere a uno spettacolo teatrale
kabuki, visitare uno dei tanti musei di liv-
ello mondiale: ovunque si va, si scopre un

palpabile senso della creativita.

Capitolo 4 / Arte E Cultura

Arte E
Cultura
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Photo: WATANABE Osamu Courtesy: 21st Century Muscum of Contemporary Art, Kanazawa
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IT MUSEO DI ARTE CONTEMPORANEA
DEL XXI SECOLO, KANAZAWA

LA CULTURA AINU

Il Museo d’Arte Contemporanea XXI Secolo di Kanazawa espone svariate ope-
re ammirevoli di acclamati artisti contemporanei giapponesi ¢ non. Giustamente
considerato come uno dei musei d’arte pitt popolari del paese, si sviluppa in un
edificio circolare dal design interessante creato dal celebre studio di architettura
giapponese SANAA.

& hcep://www.kanazawa2l.jp/en/
Q 1-2-1 Hirosaka, Kanazawa-shi, Ishikawa

Partite per un’escursione nella foresta del lago Akan in compagnia di una guida
Ainu alla scoperta della cultura e dello stile di vita sostenibile degli Ainu, uno dei
gruppi indigeni del Giappone. Le dolci note del mukkuri, uno strumento musi-
cale tradizionale, vi allieteranno mentre percorrerete un lungo un sentiero che
attraversa paesaggi mozzafiato, al termine del quale potrete provare a indossare gli
abiti tradizionali Ainu.

@ hceps://en.anytimeainutime.jp/tour/forest-time/

Q Kushiro-shi, Hokkaido

© Yoshitomo Nara 2017
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COMICO ART MUSEUM

OSSERVATORIO DI ENOURA

Il Comico Art Museum di Yufuin presenta le opere di Takashi Murakami e Hi-
roshi Sugimoto, due influenti artisti giapponesi moderni. Situato tra i monti, deve
il particolare design minimalista al celebre architetto Kengo Kuma. Dopo un giro
completo del museo accompagnati da una guida e possibile visitare nuovamente le
collezioni con tutta calma.

Situato nel quartiere Kataura di Odawara, ’Enoura Observatory ¢ una struttura
dedicata all’arte moderna che si affaccia sulla suggestiva Baia di Sagami. Losser-
vatorio ospita al suo interno una galleria d’arte, un palcoscenico, una sala da t¢ e
molto altro. Concepita in armonia con il paesaggio naturale circostante, la strut-
tura & di per sé un’opera d’arte architettonica.

& hceps://camy.oita.jp/
Q 2995-1 Kawakami, Yufuin-cho, Yufu-shi, Oita

& hceps://www.odawara-af.com/en/

Q 362-1 Enoura, Odawara-shi, Kanagawa

g
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LE OPERE DI KENGO
KUMA A YUSUHARA

Incastonata nella natura incontaminata della prefettura di Kochi, sull’isola di
Shikoku, Yusuhara ¢ una piccola localita di montagna che ospita sei opere firmate
dall’archistar Kengo Kuma. Ognuna di esse ¢ ispirata alla natura circostante la
cited e alla sua storia e si sposa perfettamente con il paesaggio che le circonda.

& hcep://www.town.yusuhara.kochi.jp/kanko/kuma-kengo/
eng/index.html
@ 1444-1, Yusuhara, Yusuhara-cho, Takaoka-gun, Kochi

IL MUSEO MIHO

Intitolato a Mihoko Koyama, un tempo una delle donne piu ricche del Giappone,
il Museo Miho ospita una collezione privata composta da opere provenienti da
tutto il mondo, incluso il Giappone, nonché antichi manufatti della Via della Seta.
La struttura, brillante opera dell’architetto I. M. Pei, ¢ incastonata tra i monti di
Shiga non lontano da Osaka, un autentico paradiso per gli amanti dell’arte.

& heep://www.miho.orjp/en/
@ 300 Momodani Tashiro, Shigaraki-cho, Koka-shi, Shiga

071

IL MUSEO NEZU

Nato per raccogliere la collezione privata di Kaichiro Nezu, uomo d’affari di
Tokyo vissuto nel periodo 1860-1940, 'omonimo museo ospita svariate espressioni
artistiche, dalle ceramiche ai manufatti tessili. Sono presenti nella collezione 7.400
esemplari di arte giapponese e dell’Asia orientale pre-moderna, mentre nel comp-
lesso vi ¢ anche un bel giardino tradizionale di forma irregolare e un piccolo cafe.

& heep://www.nezu-muse.or.jp/en/
Q 6-5-1 Minamiaoyama, Minato-ku, Tokyo

072

MUSEO D’ARTE OAHRA

Il Museo d’arte Ohara, situato a Kurashiki nella prefettura di Okayama, ¢ il pitt
antico museo d’arte privato del paese. Oltre alle opere di molti importanti artisti
occidentali, espone una collezione di arte asiatica e organizza svariati eventi nel
corso dell’anno. Una delle sue mission ¢ il continuo studio delle differenze tra arte
occidentale e asiatica.

& hceps://www.ohara.or.jp/en/

Q 1-1-15 Chuo, Kurashiki-shi, Okayama
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074

MUSEO DELLARTE OKADA

IL MUSEO DEI BONSAI DI OMIYA,
SAITAMA

Inaugurato nel 2013, 'Okada Museum of Art offre I'esperienza di una visita al
museo impreziosita dagli splendidi paesaggi montani su cui sorge la struttura.
Ricaricate la mente e lo spirito immergendovi in una splendida selezione di dipinti
giapponesi e ceramiche provenienti dall’Asia.

Adiacente all’Omiya Bonsai Village, si tratta del primo museo al mondo a gesti-
one pubblica dedicato all’arte giapponese del bonsai. La sua collezione spazia dai
vasi bonsai alle xilografie, mentre nel giardino sono esposti capolavori bonsai che
si stima abbiano pit1 di un secolo.

@& hceps://www.okada-museum.com/en/
Q 493-1 Kowakudani, Hakone-machi, Ashigarashimo-gun,Kanagawa

& hceps://www.bonsai-art-museum.jp/en/
Q 2-24-3 Toro-cho, Kita-ku, Saitama-shi, Saitama
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Ma Yansong MAD Architects, Tunnel of Light, photo by Nakamura Osamu

076

CENTRO D’ARTE TOWADA

ART TRIENNALE

* TRIENNALE DI SETOUCHI
* ECHIGO-TSUMARI ART FIELD

1l Towada Art Center ospita installazioni di artisti famosi in tutto il mondo come
Yoko Ono, Yayoi Kusama, Choi Jeong Hwa ¢ Ron Muck. Le grandi pareti di vetro
e il layout aperto del museo, assieme alle installazioni all’aperto, costituiscono il
setting ideale per i visitatori.

I festival dedicati all’arte come la Setouchi Triennale e I'Echigo Tsumari Art
Field sono un modo creativo e colorato di dare nuova linfa alle aree rurali del
Giappone. Questi eventi trasformano i paesaggi di campagna in enormi gallerie
d’arte disseminate di opere d’arte.

& hceps://towadaartcenter.com/en/
Q 10-9 Nishi-Niban-cho, Towada-shi, Aomori
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@& heeps://serouchi-artfest.jp/en/

* ECHIGO-TSUMARI ART FIELD
& hceps://www.echigo-tsumari.jp/en/
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ASUKA II
SERVIZIO DI BUSINESS JET
GRANDAYS
GUNTU
CROCIERA TRA LE ISOLE DI SETOUCHI
IL SEVEN STARS DI KYUSHU
THE ROYAL EXPRESS
IL TRENO SUITE SHIKI-SHIMA
IL TWILIGHT EXPRESS MIZUKAZE
VOLI IN ELICOTTERO SU YOKOHAMA
YUI PRIMA

In Giappone si dice che il viaggio ¢ la
destinazione stessa. Come si atterra, neg-
li aeroporti si assiste a una rara efficienza,
tutto si svolge con calma. Lo stesso in ogni
altro nodo del suo complesso sistema di
trasporto, ove comfort e convenienza sono
una costante. Dagli eleganti e veloci tre-
ni Shinkansen ai lussuosi vagoni letto, si
attraversa il paese con estrema puntualita.
Anche una semplice corsa in taxi pud es-
sere un’esperienza da ricordare, e non solo
perché autisti in divisa portano a desti-
nazione con stile. Ma non ci si deve lim-
itare a viaggiare via terra: con un jet priva-
to, oppure in elicottero per sorvolare punti
di specifico interesse, oppure ancora a bor-
do di un battello tra isolette incantevoli e
florida vita marina. In Giappone, arrivare

¢ gia meta del divertimento.

Capitolo 5 / Viaggiare Con StiIeI

Viaggiare

Con Stile
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077

©Nakamura Takechiro

ASUKA II

La Asuka II ¢ una nave da crociera di lusso che offre un’ospitalit squisitamente
giapponese e un gran numero di comodita. La cucina di prim’ordine, 'ampia of-
ferta di intrattenimento e relax e un ventaglio di esperienze culturali a bordo e sul-
la terraferma fanno di una crociera sulla Asuka IT un’esperienza indimenticabile.

& hceps://www.asukacruise.co.jp/english/

Q The Landmark Tower 47F, 2-2-1, Minatomirai, Nishi-ku, Yokohama-shi, Kanagawa

SERVIZIO DI BUSINESS JET

GRANDAYS

Il jet privato ¢ certamente la soluzione piti rapida e flessibile per viaggiare in Giap-
pone. Offerto dalle compagnic aeree nazionali JAL ¢ ANA, questo conveniente
servizio fa provare I'ebbrezza di esplorare Hokkaido la mattina, nell’estremo nord
del paese, e di fare surf nelle acque di Ishigaki, a Okinawa, prima di cena. Basta
scegliere le destinazioni e gli orari e lasciare che 'equipaggio si occupi del resto.

* ANA Business Jet

@& hteps://www.anabj.co.jp/en/ @ heep://www.jalba.co.jp/en/
@ 1-18-6 Nishi-Shinbashi, Minato-ku, Tokyo Q 1-11-2 Haneda Airport, Ota-ku, Tokyo

¢ JAL Business Aviation

Con solo dodici posti distribuiti su due file, Grandays propone un’esperienza
di viaggio con il comfort di un pernottamento in hotel. Lofferta di destinazioni,
visitabili in giornata o con pernottamento, ¢ stata attentamente studiata per far
conoscere il meglio della storia, della cucina e della cultura giapponese.

@& hceps://www.grandays.jp/en/
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080

GUNTU

Una notte sulle acque del Mare Interno di Seto a bordo del Guntd, hotel galleg-
giante concepito dall’architetto giapponese Yasushi Horibe, & un’esperienza unica.
Tutte le diciannove cabine sono dotate di ampie terrazze con vista su uno dei mari
pitt belli del Giappone. Per completare I'esperienza, gia di per sé unica, da non
perdere sono l'onsen, la sauna e la palestra di bordo.

& hceps://guntujp/en/

081

CROCIERA TRA LE
ISOLE DI SETOUCHI

Nel Giappone occidentale, tra le isole di Honshu, Kyushu e Shikoku, vi atten-
dono le spledide acque del Mare Interno di Seto. Qui, con Setouchi Island Cruise,
i viaggiatori pill esigenti possono partire per uno straordinario viaggio alla scoper-
ta di panorami, opere d’arte e di una cucina uniche del luogo.

& hceps://setouchi-ic.com/en/

Q 796-53, Gotou-cho, Takamatsu-shi, Kagawa

IL SEVEN STARS DI KYUSHU

Un’avventura sul primo treno notte di lusso con cuccette del Giappone ¢ sicur-
amente in cima alla lista dei desideri di molti viaggiatori diretti in Kyushu. Un
drink affacciati alle ampie finestre mentre via via scorrono splendidi panorami
non ¢ cosa di tutti i giorni, cosi come la possibilita di fermarsi nelle varie localita
per immergersi in un onsen o per provare la cucina locale.

dan

B heeps://www.cruisetrain-sevenstars.jp/english/

THE ROYAL EXPRESS

11 Royal Express di Tokyu Corporation inaugura una nuova era di comfort per
il trasporto su rotaia. I passeggeri saranno scusati se distoglieranno lo sguardo
dalle splendide vedute dalla costa tra Yokohama e Shimoda - o dello Hokkaido, a
fine estate - per ammirare i raffinati interni in legno, carta washi e oro disegnati
da Eiji Mitooka.

@& hteps://www.the-royalexpress.jp.e.ajm.hp.transer.com/
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IL TRENO SUITE SHIKI-SHIMA

IL TWILIGHT EXPRESS MIZUKAZE

Vivi un’esperienza ineguagliabile sul lussuoso Train Suite Shikishima. Frutto del-
la sensibilita che unisce il design giapponese e a quello occidentale, questo spazioso
treno dispone di diverse suite, tra cui una camera su due livelli con una vasca da
bagno realizzata in profumato legno di cipresso giapponese. Offre inoltre un menu
preparato da un rinomato chef, un elegante salotto e carrozze panoramiche.

Progettato secondo un’idea “moderno-nostalgica”, il Twilight Express Mizukaze
¢ un hotel in movimento con carrozze in stile art deco rétro. Rilassati nell’elegante
carrozza-salotto con servizio VIP mentre la cucina giapponese, preparata sotto
la supervisione dello chef Yoshihiro Murata, sara la compagna perfetta mentre
sfrecciano panorami mozzafiato davanti ai propri occhi.

& hceps://www.jreast.co.jp/shiki-shima/en/

& hceps://www.twilightexpress-mizukaze.jp/en/

086

VOLI IN ELICOTTERO SU YOKOHAMA

YUI PRIMA

Sorvolare al crepuscolo le strade illuminate di Yokohama con il monte Fuji che
si staglia all'orizzonte ¢ un’emozione impareggiabile. Il servizio “Yokohama Sky
Cruise” offre diverse rotte e orari di partenza il tutto gestito da personale profes-
sionale bilingue.

Abbandonate ogni preconcetto sui viaggi in autobus! Yui Prima offre tour di lus-
so tra le gemme della gastronomia, della cultura e della natura del Giappone dallo
stile e dalla comoditd impareggiabili. In cabine dal design dedicato potrete gustare
pasti e drink forniti dal bar di bordo mentre raggiungete la vostra destinazione.

@ heeps://www.skycruise.jp/course/index_en.html
Temporary Heliport Minatomirai, 1-7 Minatomirai,
Nishi-ku, Yokohama-shi, Kanagawa

& hceps://yui-shinkibus.com/
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BENIYA MUKAYU
BETTEI SENJUAN
CHIKUSENSOU
HYAKUNA GARAN
MADOKANOMORI
NISHIMURAYA HONKAN
MIIDERA TEMPLE
PORTOM INTERNATIONAL HOKKAIDO
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SOWAKA
TAKEFUE RYOKAN
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TOBIRA ONSEN MYOJINKAN
ZABORIN RYOKAN
CATENE DI HOTEL GIAPPONESI
CATENE DI HOTEL INTERNAZIONALI

Per il viaggiatore esigente il Giappone ¢
la patria di alcuni dei migliori hotel e bou-
tique al mondo, strutture all’avanguardia
in luoghi privilegiati ed esperienze entusi-
asmanti assaporare un cocktail in cima a
un grattacielo, davanti a un paesaggio not-
turno mozzafiato. Uno sprazzo di felicita
che preannuncia una serata indimentica-
bile. Per chi invece desidera un'esperienza
pitt tradizionale non v’¢ nulla di meglio
della raffinatezza estetica di un ryokan
di lusso. Oppure di un rifugio appartato
nel verde intenso dei monti, risvegliando
i sensi tra arredi raffinati e bagni termali
all’aperto. Quale che sia la scelta, la rino-
mata ospitalitd giapponese vi viziera e vi
distendera anima e corpo in preparazione
a uno dei ricordi pit belli della vostra es-

istenza.

Capitolo 6 / Alloggi Di Lusso

Alloggi
D1 Lusso
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ASABA RYOKAN

AZUMI SETODA

Cinquecento anni di storia! Questo ¢ il ryokan Asaba che dalle sponde dell’etereo
fiume Katsura offre al visitatore uno splendido onsen all’aperto, periodiche rap-
presentazioni del teatro classico N ¢ la possibilita di toccare con mano la cultura
giapponese con tutta una serie di attivita all’aperto.

& hcep://www.asaba-ryokan.com/en/

Q 3450-1 Shuzenji, Izu-shi, Shizuoka

Situato in un complesso storico dell’isola di Tkuchijima, ’Azumi Setoda ¢ un
ryokan di stile contemporanco in cui il lusso moderno incontra il calore di una
pensione a conduzione familiare. Concepito per viaggiatori sofisticati, coniuga
alla perfezione tradizione e innovazione nella sua offerta nel segno della cultura

dell’isola.

& hceps://azumi.co/setoda/en/
Q 269 Setoda, Setoda-cho, Onomichi-shi, Hiroshima

091

BENIYA MUKAYU

BETTEI SENJUAN

Questo elegante ryoka ¢ stato creato dall’architetto Kiyoshi Sey Takeyama,
ispirato alla cerimonia giapponese del te. Gli ospiti potranno iniziare la loro gior-
nata con lo yoga in uno splendido scenario naturale e rilassarsi la sera con I'im-
mancabile onsen o un trattamento termale.

A seconda della stagione, ogni camera del Bettei Senjuan si affaccia sulle cime
innevate e sui ciliegi in fiore del Monte Tanigawa. Sperimenta un interno ispirato
allo zen pieno di luce naturale mentre ti rilassi in un bagno termale o assapori la
cucina tradizionale con un tocco contemporanco.

@ hceps://mukayu.com/english/
Q 55-1-3 Yamashiro Onsen, Kaga-shi, Ishikawa

& hceps://www.relaischateaux.com/us/japan/
senjuan-gunma-minakami
@ 014 Tanigawa, Minakami-machi, Tone-gun, Gunma
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CHIKUSENSOU

Chikusenso, situato ai piedi del Monte Zao, ¢ un rifugio di lusso circondato da
cascate, magnifici alberi e foreste di bambu che mutano in ogni stagione. Qui po-
trai goderti bagni termali privati e cicli completi di tratctamenti termali, oltre alla
cucina di Miyagi abbinata a vino locale, sake e molto altro ancora.

@& hcep://mezaoresort.com/en/index.php
Q 88-11 Aza Uwanohara, Togatta-Onsen, Zao-machi, Katta-gun, Miyagi

093

HYAKUNA GARAN

Appartato sulla costa meridionale di una delle isole piti belle di Okinawa, questo
piccolo ma lussuoso centro vacanze riservato agli adulti, a pochi passi dalla spiag-
gia di Hyakuna e, ovviamente, dall’oceano, ¢ perfetto per una fuga romantica. Le
camere con vista mare e i bagni privati all’aperto abilmente collocati per assistere
all’alba e al tramonto premiano la fuga dalle folle.

& info@hyakunagaran.com
@ 1299-1, Aza Hyakunayamashitabaru, Tamagusuku, Nanjo-shi, Okinawa

094

MADOKANOMORI

Madoka-no-Mori, di proprieta del gruppo Gora Hanaougi, ¢ un ryokan di lusso
il cui stile ricalca quello dei rifugi di montagna e si trova a Hakone, a due passi da
Tokyo. Pensato principalmente per ospiti adulti, conta solo venti camere, ognuna
munita di vasca termale privata all’aperto. Madoka-no-Mori porta nel cuore verde
di Hakone l'autentica ospitalitd giapponese.

@& hteps://gorahanaougi.com/madokanomori/en/
Q 1320-862 Gora, Hakone-machi, Ashigarashimo-gun, Kanagawa

095

NISHIMURAYA HONKAN

Rilassati al Kinosaki Onsen Nishimuraya Honkan e soggiorna in un edificio
dall’architettura tradizionale in stile sukiya-zukuri. La struttura ¢ dotata di un
delizioso giardino giapponese e alcune della camere ,tutte con pavimento in tat-
ami, corredate di terrazza ¢ onsen privato all’aperto. Per pranzo non perderti il
granchio artico e la pregiata carne wagyu.

@& hceps://www.nishimuraya.ne.jp/honkan/english/index.php?mode=pc
Q 469 Yushima, Kinosaki-cho, Toyooka-shi, Hyogo
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©PORTOM INTERNATIONAL HOKKAIDO

097

MIIDERA TEMPLE

PORTOM INTERNATIONAL
HOKKAIDO

Fondato circa 1.300 anni fa, il tempio Miidera offre viste mozzafiato del lago di
Biwa, il piti grande del Giappone. Restaurato con gusto ¢ aperto a un solo gruppo
alla volta e offre esperienze spirituali e formazione escetica unite alla tradizionale
ospitalita buddista.

Immergetevi in un mondo di arte, cultura e relax al Portom International Hok-
kaido. Ammirate stampe di Hokusai originali nella vostra stanza, partecipate a
una tradizionale cerimonia del t& e gustate le migliori prelibatezze tra cucina mod-
erna tradizionale.

& hceps://waqoo-miidera.com/en/

Q 246 Onjoji-cho, Otsu-shi, Shiga

& hceps://www.portom.jp/
New Chitose Airport International Terminal Building 4F,
Bibi, Chitose-shi, Hokkaido

098

099

RYUGON

SASAYURI-ANN

Nel cuore della nevosa localita di Minami-Uonuma si trova lo Ryugon, un ryokan
ricavato da ville di stile tradizionale anticamente di proprieta di nobili e ricchi mer-
canti, opportunamente ristrutturate. La struttura incarna con orgoglio la cultura di
Niigata, conosciuta anche come “il Paese delle nevi”, promuovendo specialita locali
e intrattenendo gli ospiti con esperienze culturali.

@ hceps://ryugon.co.jp/en/
Q 1-6 Sakado, Minami Uonuma-shi, Nigata

Circondato da splendidi panorami montani e impreziosito da una distesa di risaie
che si dipana ai suoi piedi, il Sasayuri-Ann ¢ un complesso di ville in legno in stile
giapponese tradizionale, con i tetti in paglia, pavimenti in legno di pino e futon
adagiati sui tatami.

& hceps://stayjapan.jp/PORTAL/E/index.html
@ 656 Muroufukano, Uda-shi, Nara
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SEKIYO

Ispirato alle ville della nobilta giapponese, Sekiyou offre un ambiente sofisticato
in cui contemplare I'alternarsi delle stagioni. Ognuna delle nove camere propone
un’esperienza leggermente diversa, dalla vista delle montagne circostanti Hakone
ad antichi giardini di fiori di ciliegio.

& hceps://www.sekiyou.com/
Q@ 749 Miyakami, Yugawara-machi, Ashigarashimo-gun, Kanagawa

101

SETOUCHI RETREAT AONAGI

Opera dell’architetto di fama mondiale Tadao Ando e parte integrante del Museo
d’Arte Elleair, questo hotel-rifugio unisce lusso ¢ minimalismo. Composto da sole
sette splendide suite, spaziose e provviste di vasca onsen con idromassaggio, tutto
con vista sullo splendido Mare Interno di Seto.

dany

B heeps://www.setouchi-aonagi.com/en/
@ 794-1 Yanaidani-cho, Matsuyama-shi, Ehime

102

SOWAKA

Sowaka, nel quartiere Gion di Kyoto, propone un lussuoso mix di stile classico
e moderno all’interno di una costruzione tradizionale in stile sukiya-zukuri. Le
camere sono arredate con materiali naturali ¢, oltre al giardino privato, I'hotel offre
una sala da pranzo nella cornice del famoso ristorante tradizionale La Bombance.

@& hceps://sowaka.com/eng/
@ 480 Kiyoi-cho, Yasakartoriimaesagaru, Shimogawaradori,
Higashiyama-ku, Kyoto-shi, Kyoto
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TAKEFUE RYOKAN

TAMANOYU

Dal design tradizionale ma con uno squisito tocco moderno, Takefue offre al visi-
tatore viste panoramiche mozzafiato sul monte Aso, sull’oceano e su uno splendido
bosco di bambu; un’esperienza quasi ultraterrena. Ognuna delle dodici villette del
ryokan ¢ provvista di onsen privato all’aperto immerso in un paradiso tutto verde.

Un tempo luogo di ritiro per monaci, Tamanoyu ¢ ora un hotel moderno, uno dei
migliori per trascorrere una notte nell’area di Yufuin. Sparse in un bosco lussureg-
giante vi sono sedici camere in stile giapponese, ognuna con un salotto pavimenta-
to a tatami e un onsen privato. Oltre al ristorante specializzato in ment stagionali,
¢ possibile rilassarsi in un bar.

& hcep://takefue.com/english/
Q 5725-1 Manganji, Minamioguni-machi, Aso-gun, Kumamoto

https://www.tamanoyu.co.jp/english.html
2731-1 Kawakami, Yufuin-cho, Yufu-shi, Oita

pel

107

CATENE DI
HOTEL GIAPPONESI

Per capire da sé a quali livelli di eccellenza possa giungere il rinomato senso giap-
ponese dell’accoglienza, od “omotenashi”, non vi ¢ niente di meglio che provare
a soggiornare in un hotel di lusso nazionale. Questi hotel sono spesso situati in
quartieri commerciali prestigiosi e nei pressi di importanti simboli di significato
storico. Il Prince Gallery Tokyo Kioicho, ad esempio, ¢ a due passi dalla maestosa
Akasaka Prince Classic House, designata patrimonio culturale tangibile di Tokyo,
mentre il Palace Hotel Tokyo si affaccia nientedimeno che sul Palazzo Imperiale.
Alcuni brillano anche di una ricca storia propria, come I’'Hotel Okura ove ancora
si respira la presenza di dignitari reali e statisti, o come il The Mitsui Kyoto, nato
dai forti legami con 'influente clan Mitsui di un tempo, una prestigiosa famiglia
di industriali le cui radici risalgono al Giappone feudale.

Accoglienti e sobri nella loro eleganza classica, hotel di questa classe fondono ar-
moniosamente la tipica estetica tradizionale giapponese con la moderna funzion-
alita occidentale, una fusione di sensibilita che ne permea ogni aspetto, dal design
d’interni — gli schermi divisori in carta tradizionale giapponese nelle camere del
Capitol Hotel Tokyu sono solo un esempio — ai trattamenti di salute e bellezza
del Palace Hotel Tokyo e dell’Okura Tokyo, che attingono ai migliori segreti del
benessere giapponese e francese.

Ma piti di tutto sono hotel che eccellono, appunto, in omotenashi. Una volta
toccata con mano la proverbiale ospitalitd giapponese, non ci si potra pitt accon-
tentare di meno, perché I'incontro con una delle migliori tradizioni culturali del
Giappone lascia su di sé una traccia indelebile.
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TOBIRA ONSEN MYOJINKAN

Il Tobira Onsen Miyojinkan, ai piedi del Parco Nazionale Yatsugatake di Nagano
nel Giappone centrale, invita gli ospiti a rilassarsi in uno splendido ambiente natu-
rale. Lhotel dispone di bagni privati all’aperto che si aprono sui boschi circostanti
e la possibilita di scegliere tra una cucina tradizionale in stile kaiseki e una fusion
franco-giapponese preparate da esperti chef.

& hceps://www.relaischateaux.com/us/japan/
myojinkan-nagano-matsumoto-shi
Q 8967 Iriyamabe, Matsumoto-shi, Nagano
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ZABORIN RYOKAN

Un rifugio paradisiaco situato nei boschi Hanazono di Hokkaido, lo Zaborin
Ryokan dispone di quindici ville appartate ognuna con lussuose onsen private
al coperto e all’aperto. E il luogo perfetto per rilassarsi dopo una giornata di sci
o rafting in montagna o semplicemente per contemplare le bellezze naturali in
compagnia di un drink.

& hceps://zaborin.com/en/
@ 76-4 Hanazono, Kutchan-cho, Abuta-gun, Hokkaido

CATENE DI HOTEL
INTERNAZIONALI

Dal Four Seasons al Grand Hyatt, leader mondiali dell’ospitalita di lusso, anche
gli hotel internazionali si sono fatti un nome in Giappone. Con rigorosi standard
di comfort e servizio per cui sono ovunque apprezzati, questi nomi hanno saputo
adattare la loro sensibilita anche alla cultura locale. Il Ritz-Carlton Nikko, ad
esempio, ¢ 'unico tra gli hotel di maggior prestigio a offrire bagni termali interni,
mentre lo Hyatt Regency e il Ritz-Carlton di Kyoto, cosi come gli hotel ¢ i resort
di Aman — tra questi ’Aman di Tokyo e di Kyoto e ’Amanemu di Ise — trovano
ispirazione nel fascino dei ryokan, le tradizionali locande giapponesi.

Situati in luoghi strategici e con viste sceniche, questi hotel permettono di ac-
cedere con facilita ad alcune delle attrazioni piti rinomate del Giappone. Molti di
quelli urbani, come il Conrad di Tokyo ¢ Osaka, il Four Seasons Tokyo, il Park
Hyatt Tokyo, ’Andaz, il Mandarin Oriental e lo Shangri-La, occupano gli ultimi
piani di prestigiosi grattacieli, mentre il Four Seasons Kyoto, il Suiran Kyoto, il
Park Hyatt Niseko e altri ancora sono immersi nella rigogliosa natura nipponica
e offrono stupende viste su monti, fiumi e giardini. Le camere sono spaziose ed
eleganti, abilmente decorate con il tipico, delicato tocco giapponese che si esprime
con interni minimalisti, i colori terrigni e vari elementi tradizionali.

Naturalmente il servizio ¢ di prim’ordine, dai maggiordomi che al St. Regis di
Osaka e al Ritz-Carlton di Tokyo e Osaka si fanno carico di qualsiasi esigenza, al
personale di lobby che in ogni momento e circostanza assicura impeccabilmente
ogni possibile comodita, come la prenotazione di ristoranti esclusivi e l'organiz-
zazione di esperienze memorabili, premessa per un soggiorno che nel Paese del
Sol Levante ¢ sempre all’insegna di somma soddisfazione anche per il cliente pitt
esigente.
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INFORMAZIONI SUI TRASPORTI

SERVIZI ESCLUSIVI DI
TRAPORTO CON AUTISTA

NOLEGGIO ELICOTTERI

Gli esclusivi servizi di trasporto con autista fluentemente anglofono vi assicureranno
la pitt comoda e lussuosa opzione per muovervi attraverso il Giappone. Disponibili

per un ampia gamma di servizi, dal pick up in acroporto agli itinerari turistici, i
nostri partner con anni di esperienza vi offriranno il meglio in base alle vostre per-
sonali esigenze. Se siete un gruppo di viaggiatori con numerosi bagagli suggeriamo
di usufruire di uno di questi servizi di noleggio minivan per il massimo del comfort.
Tempi medi su strada dai principali acroporti del Giappone alle aree metropolitane
limitrofe *

® Acroporto di Haneda ¢ Centro di Tokyo 30-60 minuti circa

® Acroporto di Narita ¢ Centro di Tokyo 60-90 minuti circa

® Aeroporto Internazionale di Kansai ¢ Centro di Osaka 60-90 minuti circa
® Acroporto Internazionale di Kansai ¢ Centro di Kyoto 90-120 minuti circa

* I tempi di percorrenza possono variare a seconda della destinazione e del momento della gior-
nata, pertanto vi invitiamo a tenere in considerazione questo fattore nei vostri piani di viaggio.

& TOKYO +81-3-5927-9325

S MOUSINE OSAKA +81-72-228-2334

& heep://jl-service.co.jp/en/

B TOKYO +81-3-5547-5557

& heep://www.tokyomk.com/en/
MK TAXI

B KYOTO +81-75-757-6212
& hceps://www.mktaxi-japan.com/

B +81-3-6880-1290

OUTECH CO., LTD.

(TOKYO) & hep://www.airportlimo-tokyo.com/
24 LIMOUSINE B +81-3-5790-6211
(TOKYO) @ hoep://www.24limousine.com/
B +81-3-3814-1111
HINOMARU KOTSU

@ heeps://hinomaru.tokyo/

B +81-3-6880-1069

@ hceps://www.charterbus-limousine.com/
B +81-92-624-0014

& hceps://www.fukuoka-hire.jp/en/

Charter Bus & Limousine Japan

Fukuoka Hire Service, Inc.

Volare a bordo di un elicottero privato offre la possibilita di creare una sicura
esperienza di viaggio fatta su misura all’insegna del comfort e del relax. I servizi di
trasferta via elicottero vi permetteranno di personalizzare ogni dettaglio del vostro
itinerario in Giappone, dalla partenza fino alla destinazione prescelta.

AERO ASAHI @ hceps://www.aeroasahi.co.jp/english/
AIROS @ hteps://airosjp/en

NOEVIR AVIATION @ htep://nac.noevir.co.jp/english/
PRIVATE SKY @ heeps://charter.privatesky.co.jp/

JET TEAM & htep://jet-team.jp/en/

HANDS-FREE TRAVEL

Viaggiare senza il peso dei bagagli durante il vostro viaggio in Giappone pud rap-
presentare una pit semplice e conveniente scelta per spostare il vostro bagaglio nel
tragitto aeroporto-hotel, oppure tra una destinazione e I’altra. In Giappone i ba-
gagli possono essere spediti ad un prezzo economico da aeroporti, stazioni, hotel,
convenience stores e uffici postali. Alcuni di questi sono attivi 24 ore su 24, con
servizi di consegna in uno o due giorni. Hands-free travel vi permette di risparm-
iare tempo nel trasportare i bagagli e di godere al massimo della vostra vacanza.

Tutti i servizi recanti il seguente logo offrono servizi di trasporto bagagli ai
visitatori stranieri.

P Japan.

Hands-Free A
. Travel &

Per maggiori informazioni visitate il sito ufficiale dell’Ente Nazionale del Turismo Giapponese (JNTO).

> https://www.japan.travel/en/plan/getting-around/
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SHINKANSEN

EdStJapaiRailway Company

I Giappone ¢ universalmente noto per I’ efficienza delle sue reti ferroviarie ed ¢
la patria del celebre treno proiettile Shinkansen, il servizio su rotaie migliore del
paese. I treni Shinkansen sono la scelta migliore per percorrere le lunghe distanze
tra le principali cittd del paese. I viaggiatori possono scegliere tra due classi di
posti riservati sulle linee ad alta velocita: la Business e la Ordinaria, con la sec-
onda in grado comunque di offrire un’opzione di notevole comfort per la mag-
gior parte degli spostamenti. Alcuni treni sono equipaggiati con i nuovi vagoni
di lusso GreenClass. I passeggeri che scelgono la GreenClass per i viaggi d’affari
possono usufruire di una sistemazione pitt spaziosa in un ambiente accessibile solo
su prenotazione. Per una trasferta ancora pitl piacevole e rilassante, i passeggeri a
bordo troveranno prese per la corrente, luci per la lettura, appoggiapiedi, scaldag-
ambe e coperte offerte a seconda del tragitto. Lesperienza di viaggio pil esclusiva
¢ offerta con il biglietto GranClass Shinkansen. Disponibile sul “Tohoku / Hok-
kaido Shinkansen”, che unisce Tokyo a Hakodate, e sull’*Hokuriku Shinkansen”,
tra Tokyo e Kanazawa, GranClass ¢ considerata la prima classe degli Shinkansen,
nonché la maniera migliore di muoversi in treno all’interno del Giappone. Con
i suoi ergonomici sedili in pelle e le pantofole abbinate , GranClass garantisce
un ottimo comfort per i passeggeri pil esigenti. Su alcune tratte i passeggeri del
GranClass avranno a disposizione un assistente di bordo personale per tutta la
durata del viaggio, oltre ad un cestino per il pranzo e bevande fresche servite di-
rettamente al proprio posto. Il lusso comincia gia prima di salire a bordo dato che
i possessori del biglietto GranClass potranno usufruire della View Gold Lounge,
una lounge ideata per chi parte da Tokyo. Potrete rilassarvi nella lounge fino a 90
minuti prima della partenza (aperta tutti i giorni dalle 8:00 AM alle 6:00 PM).
Indipendentemente dal tipo di classe, gli Shinkansen standard sono un gioiello di
design, ingegneria ¢ assistenza clienti, e vi assicureranno un’esperienza esclusiva a
bordo dei treni proiettile.

KYUSHU

SHINKANSEN LINES

Shin-Hakodate-Hokuto

Shin-Aomori

Sendai

TOHOKU

Hiroshima Nagoya

Shin-Osaka

Hakata

Okinawa

Kagoshima-Chuo

Per ulteriori informazioni si invita a visitare il sito ufficiale JNTO.

> https://www.japan.travel/en/plan/getting-around/shinkansen/

HANDS-FREE TRAVEL

3 heeps://www.jnto.go.jp/hands-free-travel/

LUGGAGE-FREE TRAVEL

& hops://www.luggage-free-travel.com/

JAL ABC

https://www.jalabc.com/en/hands-freetravel.html

YAMATO TRANSPORT’S “HANDS-FREE TRAVEL”

htep://www.global-yamato.com/en/hands-free-travel/

SAGAWA EXPRESS CO., LTD. “SIGHTSEEING WITHOUT BAGGAGE”

& hceps://www.sagawa-exp.co.jp/ttk/english/

A seconda del momento della spedizione, il vostro bagaglio potrebbe essere spedito il giorno seguente.
In questo caso vi consigliamo di portare con voi un piccolo bagaglio a mano con un cambio al suo interno.
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Capitolo

1

Esperienze Gastronomiche

TAMIYA RADEN

TENKU NO CHANOMA

IL PELLEGRINAGGIO DI SHIKOKU OHENRO

LESIBIZIONE TRADIZIONALE DELLE GEISHA

OGGETTI DI RAME TSUIKI - GYOKUSENDO

001 AJIKITCHO HORIE 060 UN’ESPERIENZA UNICA AD ARITA

002 EMINO MISE 061 LELACCHE DI WAJIMA

003 GINZA SUSHI AOKI 062 ALLENAMENTI DI SUMO

004 JIKI MIYAZAWA 063 CERIMONIA DEL TE ALLO YOBANASHI SAHAN

005  KIKUNOI 064  SOGGIORNOIN 0642 SOGGIORNARENEL CASTELLO DI OZU
006 LEFFERVESCENCE UN CASTELLO 064b SOGGIORNARE NEL CASTELLO DI HIRADO
007  MATSUNOZUSHI (CON WORKSHOP DI SUSHI) Capicolo

008

MOLIERE

009  NARISAWA 4 Arte E Cultura

010 RISTORANTE NORIKURA STAR & MOON

011 ORYOURI FUJII

012 RISTORANTE OTOWA 065 11 MUSEO DI ARTE CONTEMPORANEA DEL XXI

013 RYOTEI [CERULEAN TOWER SUKIYA] SECOLO, KANAZAWA

014 SETSUGEKKA HANARE 066 LA CULTURAAINU

015 SHUNPANRO 067  COMICO ART MUSEUM

016 LADISTILLERIA SUNTORY YAMAZAKI 068  OSSERVATORIO DI ENOURA

017 TERU SUSHI 069  LE OPERE DI KENGO KUMA A YUSUHARA

018 TOBE AUBERGE RESORT 070 IL MUSEO MIHO

019 URAKASUMI 071 ILMUSEO NEZU

020 UKAI CHIKUTEI 072 MUSEO D'ARTE OAHRA

021 YANAGAWA TACHIBANA-TEI OHANA 073 MUSEO DELUARTE OKADA

Capitolo 074 IL MUSEO DEI BONSAT DI OMIYA, SATTAMA
075  CENTRO D'ARTE TOWADA

2 Meraviglie Della Natura 076  ART TRIENNALE  076a TRIENNALE DI SETOUCHI
076b ECHIGO-TSUMARI ART FIELD

Capitolo

022 VERO TORRENTISMO

023 IMMERSIONI TRA LE ROVINE SOMMERSE DI YONAGUNT 5 Viaggiare Con Stile

024 GLAMOROUS FUJI CLIMBING

025 VALLE DIIYA

026 1CAMMINI DI PELLEGRINAGGIO DI KUMANO KODO ASUKA I

027 LO SPETTACOLO DELLE GRU DI KUSHIRO SERVIZIO DI BUSINESS JET

028  LANTICA VIA DEL NAKASENDO GRANDAYS

029 NIKKO GUNTU

030 LA CROCIERA NELLA NATURA DI SHIRETOKO CROCIERA TRA LE ISOLE DI SETOUCHI

031 IGATTIDELLE NEVI DI HACHIMANTAI IL SEVEN STARS DI KYUSHU

032 LETRE MONTAGNEDI DEWA THE ROYAL EXPRESS

033 INVERNO AD HANAZONO IL TRENO SUITE SHIKI-SHIMA

034 L'ISOLA DI YAKUSHIMA IL TWILIGHT EXPRESS MIZUKAZE

035  SENTIERI ESCURSIONISTICI DI YAMABUSHI E CASCATE VOLI IN ELICOTTERO SU YOKOHAMA

036 CICLISMO NEL 036a TOUR DU LAC BIWA YUI PRIMA

GIAPPONE RURALE 561 sATOYAMA EXPERIENCE Capitolo

Capitolo

6 Alloggi Di Lusso
3 Tradizione E Patrimonio

088 ASABA RYOKAN
037 ILMUSEO D’ARTE ADACHI 089 AZUMI SETODA
038 IL MUSEO DELLE SPADE A BIZEN OSAFUNE 090 BENIYA MUKAYU
039 LAREGIONE DI NISHI-AWA 091  BETTEISENJUAN
040 GINZAN ONSEN 092 CHIKUSENSOU
041 GIARDINI DI HANBE 093 HYAKUNA GARAN
042 ANTICA CASA DA TE SOMARO MAIKO 094  MADOKANOMORI
043 TESSUTI HOSOO 095  NISHIMURAYA HONKAN
044 IROHANIHON - ALLA SCOPERTA DELUANIMA DEL GIAPPONE 096  MIIDERA TEMPLE
045 ILVILLAGGIO DI PESCATORI DI ISE-SHIMA 097  PORTOM INTERNATIONAL HOKKAIDO
046 GRAN TEMPIO DI IZUMO TAISHA 098  RYUGON
047 KAGA YUZEN 099 SASAYURI-ANN
048 SPETTACOLI DI GEISHA A KANAZAWA 100 SEKIYO
049 FESTIVAL DAUTUNNO DI KANUMA 101 SETOUCHI RETREAT AONAGI
050 MUJYOAN 102 SOWAKA
051 ILKARATE DI OKINAWA 103 TAKEFUE RYOKAN
052 OTARU KIHINKAN 104  TAMANOYU
055 MUSEO ZEN E GIARDINI DEL TEMPIO SHINSHOJI 105 TOBIRA ONSEN MYOJINKAN
054 SOJIIN SUL MONTE KOYA 106 ZABORIN RYOKAN
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avere maggiori informazioni. del Turismo Giapponese

English Frangais Ttaliano

JNTO HEADQUARTERS
Q 1-6-4, Yotsuya, Shinjuku-ku, Tokyo, Japan
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Tutte le informazioni contenute in questa brochure fanno riferimento a agosto 2021 e potrebbero essere soggette a variazioni
©2021 by Japan National Tourism Organization
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