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@ Bureau dinformations touristiques de Kagawa et Takamatsu o 087-826-0170

Pour en savoir plus
sur le tourisme dans la région
contactez-nous!

Mars. 2020 [publication] Service des échanges touristiques Mairie de Takamatsu 1-8-15 Ban-cho, Takamatsu, Kagawa Tél : 087-839-2416

@Bureau du tourisme et des conventions de Takamatsu o 087-822-7060
@ Service des échanges touristiques Mairie de Takamatsu o/ 087-839-2416

www.art-takamatsu.com  Tout e oue vous voulez savoir sur Takamatsu |

Capitale de Seto, étincelante sous le souffle de la culture

TAKAMATSU

Venez ) Regardez ) Amusez-vous )
Tant de choses a apprécier ! )




W AU AU A G A G A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A AW )

E t voila Takamatsu!
\ / é: 5 /
O g— d\ g— Harmonie entre la nature et |la vie gquotidienne
.. L e e, . . Paysages magnifigues de Seto
D Voici les spécialités de Takamatsu a Shikoku ! '

'€ -), que vous devez savoir sur Takamatsu, le cceur de Kagawa.

\J\ﬂ Takamatsu fait face aux vagues tranquilles de la mer de Seto et a ses iles. Elle bénéficie d'un climat doux

avec de faibles variations de température pendant l'année. Le jardin de Ritsurin, situé au coeur de la ville
est connu dans le monde entier et les visiteurs de la péninsule de Yashima sur les rives de Seto sont
émerveillés par les paysages. Du port a l'arcade commercante au cceur de la ville, se trouvent quantité de
lieux artistiques et d'espaces commerciaux. On trouve tout dans cet espace tres compact.

Voici les lieux a ne pas manquer de Takamatsu.

Choisissez vous-méme le type de restaurant
Standard, self, ou fabricant !

* Restaurant standard .......... On passe la commande et un serveur nous l'apporte a la table.
*Self ... Aprés la commande, on porte soi-méme son plateau a la table et on le range soi-méme.
* Fabricant .......... On prépare soi-méme le bal, les baquettes, le bouillon et le shoyu. Certains lieux n'offrent pas de chaise.

Lt voici les
VI'Cies scveurs
de Schuki !

\ Udon de Sanuki/

On dit que les udon ont été apportés de Chine par le moine
Kukai (Kobo Daishi) et qu’ils se sont répandus au Japon a
partir de la. Les udon ici ont pour caractéristique une
consistance particuliére ainsi qu'un bouillon a base de sardine

séche. La compétition entre les restaurants est rude ! \ Laque de Kagawa / \ Pierre taillée (pierre d‘AJI) /

\ Wasambon /

Petites
sucreries
cdorcbles |

Des scveurs — _ \An-l\/lOChi ZOnl/

uniques

auon i et g S\ Fayes au shoyu/

oublier !

Un ozoni
unique !

Ces feves sont roties sur un
horoku (une plaque de
céramique non vernie) puis
plongés dans une sauce
composée de shoyu et de
sucre. A Kagawa, cette
douceur est depuis longtemps
un plat traditionnel cuisiné

Le an-mochi zoni est inséparable de la
tradition du Nouvel An a Takamatsu. — : : '
Avec du miso blanc, ces gateaux de riz 7 La laque de Kagawa s'est développée dans le Ajiest luanes troL\s plus \_mportants produ;t{\e/\urs de
sont fourrés & a pate de haricot. L miso s assaisonnements principaux de la cuisine japonaise se i A climat culturel de la région depuis lattribution granite au Japon. Les carrieres se trouvent a Mure et
blanc est fait a partir du riz nouveau  trouvent tous a Kagaw‘; Peﬁdam la période dJEd% le sucre \ Bonsais & Takamatsu/ du fief de Sanuki au clan Matsudaira & lépoque ~ AJi situés au pied du mont Goken dans l'est de
récolté a [automne et se retrouve non  de Sanuki avait une part impor tante du marche. Le Takamatsu produit 80% de la production nationale de  d'Edo et sa promotion des arts divers que sont Takamatsu. On appelle la pierre le « granite diamant »

dans chaque foyer. Macher | seulement dans le an-mochi zoni mais  asambon est un vestige de cette ép oque faste. Fait a parti bonsafs de pins. Les faubourgs de Kinashi et Kokubunji, dans  la cérémonie du thé, lart floral, la calligraphie. et elle est particulierement appreciée. Cette pierre

légerement pour apprécier la aussi dans de nombreux plats de gyn bouillon de canne & sucre broy ée son gott refléte la l'ouest de la ville, sont recouverts de zones de culture de  Cingq savoir-faire coexistent aujourd'hui : autorise des travaux tres fins et si on [a surtout utilisee

chair qui se sépare Kagawa tels que les wakegi cuisinés et glouceur du climat de Sanuki. Avec plus de minéraux qu'un bonsais. Outre-mer, en particulier en Europe, ces bonsaisont  Kinma, Zonsei, Choshitsu, Zokokunuri, pour des tombes, statues, lanternes et mortiers, elle a

doucement dans la bouche. les thazards orientaux marinés. sucre standard, sa saveur est plaisan  te et rafraichissante. une grande popularité et de nombreux amateurs viennentici  Gotonuri, et les cing sont désignés comme egalement éte recemment utilisée dans des dispositifs
pour voir de leurs yeux les bonsais de Takamatsu. artisanat traditionnel du Japon. d'éclairage et autres produits divers.
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TAKAMATSU MUSIC BLUE FES
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Festival de Sanuki Takamatsu




Go sﬂgﬁtseeing

Venez ) Regardez)
Amusez-vous D
Lieux
touristiques
recommandés
dans Takamatsu !

Site historique des vestiges du chateau de
@ Takamatsu et parc de Tamamo

Le parc est aménagé sur les vestiges du Chateau de Takamatsu, un des
trois « chateaux sur la mer » du Japon. Le nom du parc provient du
surnom du chateau : le Chateau de Tamamo. Les douves ont retrouvé
leau de mer qu'elles contenaient a lorigine et on y apercoit des dorades
rouges en les traversant en bateau. Le parc offre beaucoup dattractions
tels que les tourelles et le pavillon Hiunkaku, biens culturels nationaux.
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@ Monument naturel, Yashima

La presqu'ile de Yashima est un symbole de la région avec la
silhouette unique de son plateau de lave. De Yashima, on peut
contempler les iles de la mer intérieure de Seto et la ville de
Takamatsu. Yashima est aussi la premiére région a avoir été déclarée
parc national au Japon. On y trouve de nombreux lieux a visiter,
comme l'ancien champ de bataille de la guerre de Gempei, mais aussi
le 84e temple du pelerinage des 88 temples de Shikoku, Yashima-ji.

Site historique du Parc national Setonaikay

Triennale de Setouchi
Ne la manquez pas !

Le festival a pour scene les fles dg la
mer de Seto, une fois tous les trois ans.

\ Paysage Exceptionnel, /
le jardin de Ritsurin

Le jardin s'étend au pied du mont
Shiun et est fier d'étre 'héritage
culturel japonais de la plus grande
taille. On trouve dans le jardin,
élaboré sur une centaine d'années
par les seigneurs du clan Matsudaira,
6 étangs et 13 collines artificiels
disposés avec la plus grande
attention. La splendeur du jardin qui
se dévoile a chaque pas lui a valu
comme surnom « Ippo lkkei » :un
paysage a chaque pas. L'étang du sud
offre aux visiteurs une promenade en
barque comme l'auraient fait les
seigneurs de 'époque.

\Sources chaudes
de Shionoe

Découvert il y a environ 1300 ans par un moine du
nom de Gyoki et popularisé par Kukai, c'est lune des
deux sources chaudes de Shikoku désignées comme «
sources chaudes curatives nationales » par le Ministere
de l'environnement. Ce village historique de sources
chaudes est entouré par la nature et est composé d'un
grand nombre d'auberges traditionnelles, d'hotels, et
d'un musée pour votre plus grand ptaisir.

Les ceuvres d'art du centre-ville donne un grand ch
grands artistes tels Isamu Noguchi ou Kenzo Tang
ville, pour votre plus grand plaisir photographique. Grac
pied sur les fles de Megijima et Ogijima qui |ncorpor§n : ail _
Takamatsu respire de cet art et les ceuvres des artistes attirent des visiteurs du monde entier.

@) \ Shikoku Mura/
Musée en plein air ou lon peut découvrir d'anciennes demeures et des hatiments
de tout Shikoku reconstruits ici. On peut y apprécier des styles de vie ancestraux
pleins de sagesse et de débrouillardise au milieu d'une nature dont on voit défiler

les saisons, des cerisiers du printemps aux érables de [automne. Le musée héberge
également la « Shikoku-mura Gallery » populaire et congue par Tadao Ando.

€\ Megijima (Onigashima) /

Megijima se trouve a 20 minutes en ferry du port de
Takamatsu. On y trouve la Grotte d'Onigashima mais aussi
le point de vue de Washigamine d'ou l'on peut apprécier
un panorama de 360 degrés sur la mer de Seto.

Cité de Seto, l'art omniprésent...

)\ Musée jardin d'lsamu Noguchi /

L'ancien atelier du sculpteur Isamu Noguchi est aujourd'hui un musée
ouvert au public. Plus de 150 pieces y sont exposées, incluant des
ceuvres inachevées, dans sa maison, son entrepot musée, son jardin
sculpté, en conservant l'atmosphére de 'époque ou Noguchi était
encore en vie. Lentrée est exclusivement sur réservation.

Ma C :l

) \Ogijima/

Ogijima est située a environ 40 minutes du port de
Takamatsu en ferry. Le phare d'Ogijima (en granite d'Aji)
et les 11 millions de narcisses qui sont en fleur de fin

Janvier a début mars sont connus dans tout le Japon.

%

AKAMATSU

Takamatsu est fiere de ses ceuvres d'art visitées non seulement par un grand
nombre de japonais mais également par des touristes étrangers

qui reviennent chague année.

Art conte

mporall

arme a Takamatsu. Une simple promenade vous permettra de découvrir de
e ainsi gue les oeuvres de la Triennale de Setouchi disposées dans toutella
e a la triennale, de nombreuses installations et autres ceuvres ont pris
I'art contemporain & la splendeur des paysages et a 'histoire des iles.
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Takamatsu est la

A proximité de |"arcade commercante
centrale de Takamatsu, et a distance de
marche de la gare de Takamatsu ou de
Kawaramachi. Ses collections recouvrent
« I"art contemporain japonais de
"aprés-guerre », « U"art international
depuis le XX “siécle », « ['art de Kagawa »,
et sont régulierement mises a jour.

#

€ \ Pélerinags des 88 temples de Shikoku /

Le pélerinage des 88 temples de Shikoku est
un circuit de pelerinage qui relie 88 temples
qui ont été visités par le moine Kukai (Kobo
Daishi). On lappelle aussi « Shikoku Henro ».
A Takamatsu se trouvent 5 temples du
pelerinage : Kokubun-ji, Negoro-ji,
Ichinomiya-ji, Yashima-ji et Yakuri-ji et on peut
y accéder soit a pied, soit en transports en
commun. En avril 2015, ce pélerinage
particulierement représentatif de cette culture
a eté reconnu comme Patrimoine japonais.

bonsai a Takamatsu.

¢ bonsais de

premiére ville pro;iuctlrxce d
pins au niveau national.
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précier les lieux qu'offre Takamatsu

‘)'31‘.

Pour apprécier Takamatsu a travers ses lieux incontournables... @ Durée du parcours modele : 7h

o s e

3min

Ce parcours passe par les principales attractions de Takamatsu, centrées autour du port. Appréciez les paysages a Sunport, dans les environs du port,

mais aussi la grandeur des anciens seigneurs de la région : les Matsudaira, dans le parc de Tamamo et le jardin de Ritsurin. Puis, passez par Busshozan

pour retrouver des batiments de 'époque d'Edo.
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Pour sentir la nature, la culture et I'nistoire de Takamatsu... @ Durée du parcours modele : 6h30

Ce parcours suit la promenade officielle de Shikoku : « Gempei Roman Kaidd ». Vous pourrez y ressentir la nature, l'histoire et la culture de l'est de

Takamatsu : Yashima, Mure et Aji. On y retrouve de nombreux lieux de tournage, idéal pour une promenade en voiture. En chemin, pendant l'été,
vous pourrez apprécier les illuminations de la « Route Mure Gempei Ishiakari ».
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Un voyage artistique qui réuni la mer et la cité... @ Durée du parcours modeéle : 8h
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Participantes a la Triennale de Setouchi, Megijima et Ogijima sont connues dans le Japon entier en tant que nouveaux lieux artistiques. Ce parcours
vous permet d'apprécier de nouvelles ceuvres d'art tout en étant en contact avec la vie et la culture des iles et de faire également l'expérience des

ceuvres du centre-ville.
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