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Vin de‘Kéfu
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Lé Le bassin de Ko6fu est connu comme site de culture du raisin et la 50ﬁ 50min.
o production de vin de Yamanashi a démarré a Kéfu vers 1870. Ony @I\“Z Bus
‘E trouve des vignobles et il est possible de visiter les caves 4 vin. On 181m20%
CJ; trouve dans la ville de nombreux sites gastronomiques qui permet-
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tent de profiter d’un excellent vin et de plats délicieux.
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Gorges de Shosenkyd
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Lavallée danslaquelle s'alignent des rochers étranges gigantesques et des roches
nues 4 la surface blanche dont la forme a été creusée dans le granite par les riv-
. iéres qui s’écoulent des montagnes constitue I'un des sites pittoresques spéciaux
du Japon et elle est également considérée comme la plus belle vallée du pays. Le
mont Kinpu qui se dresse au fond de la vallée est connu comme zone de produc-
tion de cristaux a permis de jeter les bases de I'industrie de la joaillerie de Kofu.
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Yumura Onsen

C’est un site thermal dont on dit qu’il a été inauguré
par Kobo Daishi en 808 et qu’il a guéri les blessures
dessoldats de Takeda Shingen. Il est également con-
nu pour avoir été apprécié par Katsushika Hokusai
et Osamu Dazai. On dit que les eaux thermales sont
efficaces pour éliminer la fatigue et avoir une belle
peau.
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Il faut environ 1 heure 30
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Kofu est située approximativement au centre de la préfecture de Yamanashi. La ville est connue pour étre le pays natal de
% b Takeda Shingen, le seigneur de la guerre de I’époque Sengoku, ainsi que comme berceau du vin japonais. Elle posséde de
nombreux attraits tels que sa cuisine locale ou les gorges de Shosenkyd.
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Le trajet de seulementi1:h:30 enitrain’ex s depuis Shinjuku constitue Iun:des
attraits:de son emplacement*De_plus lement‘un‘endroitjpratique pour g4

*~accéder aux sites' touristiquesjreprésentat dela préfecture de_ Yamanashi'tels
quc le mont Fll]l lelac de Kawaguchiou bien Kiyosato,par exemple,
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Festival fle Koedo KOFU o BTEME,
Chaque année, le 11 aott, est organisé principalement dans
le parc du chateau de Maizuru (vestiges du chiteau de Kofu) 2019 et 2021 constitueront des jalons importants pour la ville, la
un festival estival qui permet de profiter de 'ambiance de la premiére avecles 500 ans de'inauguration du chateau de Tsutsu-
ville de chateau qui était tellement animée autrefois qu'on jigasaki par Takeda Nobutora, le pére de Takeda Shingen (1519)
l'appelait la « petite Edo ». Des restaurants sont alignés et tandis que la seconde marquera les 500 ans de la naissance de
des événements sont également organisés. Shingen. Chaque année, le «festival de Shingen> est organisé en
avril.
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Koéfu Gourmet Yokocho

18 commerces de restauration ala forte personnalité sont
rassemblés au rez-de-chaussée d’un large bitiment. Nous

| | vous recommandons particuliérement la zone commune
© | qui est entourée de 7 restaurants de sashimi, cuisine chi-
noise ou brochettes kushiyakis, etc.

@ zone commune de 17 ha 1 h du matin (derniére commande),
le dimanche (le lundi si ce dernier est féri¢)
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maniére moderne. On y trouve également les pro-
@B I AL 02-6-10) BYBSA #t2B% duits del'ancienne maison Gomi Shoyu. Le café at-
BIRE TR H S EHID ©11~1965 tenantpropose des galettes populaires confection-
o d’ingrédients de Yamanashi.
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BUDBICASTELAMS VAT, V3 A la sortie sud de la gare
YT ED W SBRFORASKAEY R o i) 553 de Kofu se dresse la statue
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A environ 200 m de la sortie nord de la gare de
Kofu s’alignent des galeries ou le clocher Toki
no Kane, qui fait penser al’époque d’Edo, ain-
si que des restaurants, cafés et magasins, etc.,
situés dans un entrepot peint en noir.
@0 different en fonction du commerce
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Méme si Kofu est facile d’acces, il est souhaitable d’y passer 2
jours et 1 nuit pour profiter de ses charmes. Le premier jour, fait-
es le tour des sites populaires et le deuxiéme jour, planifiez un
voyage qui corresponde a vos gouts.
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N la fin du 16e siecle, apres l'extinction de la lignée des Takedas,
~ Ik constructlon du chiteau de Kofu a été ordonnée par Toyotomi
Hldeyoshl en tant que base stratégique essentielle pour lutter con-
tre Tokugawa Ieyasu Une partie du chiteau de Kofu est ouverte au

pubhc entant que parc du chéiteau de Maizuru.
..‘Entree libre dans le parc (pour la tour d’Inari & de 9h 4 16 h 30,
.
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Lapréfecture de Yamanashi tient la premiére place au Japon ala fois
pour le volume de production et le volume d’expédition de vin ja-
ponais ! C’est la région viticole représentative du Japon. Le climat
adapté a la culture du raisin est également parfaite pour la confec-

vin souterraine a une superficie d’environ
.Onytrouve une brasserie, un entrepot, une
age en tonneau, pour le stockage en bouteille
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Mauscat Baily A Cuvée Ikegawa
720m¢ ¥3600
b P4 T74 X B
i-vines Koshu 720m¢ ¥1728
CHATEAU SAKAORI
Cest un vignoble situé a flanc de montagne, avec une belle vue, ot la gestion
del’hygiéne est complete. Il produit d'excellents vins abordables, en étant ex-
igeant surle Kosha et le muscat Bailey A.
visite gratuite de l'usine, guide par le personnel (20 minutes) 300 yens,
de 9 ha 16 h (visite de l'usine jusqu'a 15 h 30/guide par le personnel de 9
ha11h30etde 13ha15h 30), B fin et début d'année (possibilité d’ouver-
ture exceptionnelle pour le Jour de I'An)
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2 X—X—R—2018
NOUNOUBEAU 2018
720mé ¥1944

b ¥/J-/T7—IL2016
Pinot Noir 2016 720m¢ ¥5400

Domaine Q Ilsenorgueillit de sa culture personnelle de pinot noir, que
P'on dit difficile a mettre en ceuvre au Japon, et produit chaque annéele 31 juil-
let un vin nouveau, le « Nounoubeau ».

visite gratuite du vignoble (environ 40 minutes, sur réservation),
.deﬂ hai7h, E le mardi
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Shingen Wine

Il s’agit d'un vignoble de petite taille ot 1 seule
personne est responsable depuis les vendanges
jusqu’a la production du vin. Profiter de pren-
dre votre temps pendant la dégustation tout en
apprenant des choses sur le vin. Ebikazura
visite gratuite du vignoble (environ 10 2016

minutes), @ de 8 h 4 16 h, B ouvert toute KaiBlanc
I'année 720m¢ ¥1620
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ainsi qu'une cuve de stocka
est possible d’effectuer un

culture du raisin et de la fabrication du vin.
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age carrelée al'intérieur de laquelle il
e visite et d’apprendre I'histoire de la
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VIRIEBZBNTU-LY!
De précieux instruments comme les pressoirs qui
étaient utilisés autrefois sont exposés dans 'espace

sombre. De petites piéces carrelées salignent, il
s’agit des réservoirs souterrains.
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Les tonneaux pour le vieillissement s’alignent dans un es- & r 1 F - .|
pace immense. Un tonneau contient environ 225 litres de N._ ) . 4
vin. Aprés avoir soigneusement vieilli en tonneau, on passe [ - N
al’étape suivante, lamise en bouteille de 1,81 et le vieillisse- il | -4 . | ’
ment en bouteille.
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Une salle de dégustation et une boutique de vin s’alignent prés de
I’entrée. Si certaines marques vous ont plu lors de la dégustation,

n’hésitez pas a en faire

ment les bouteilles originales de 1,81 de Yamanashi.

ANEOD

HOQ“’ -
Fo—=a (El)

HORLOGE
720mé ¥1944
BMEICY LR
FETLVRUIE
anv4v

sY

| 550md ¥926

']

S5:&E 9 & BUDO-juice

BB L BRI 0D
‘ BEAT RHYa—2

/7RI HDOTAVNTELZETOIRZN DA S
E/ZDRICT R ANTR->TW

@B tEH DY
TSIV B
B tonkes—

s 3 XESEEZ

REYT7—DRRICIF. E5—ATEEDNT
AVERRTEDFHDOEKERATH IS
BRIFSCHDTA AT AV TN —LTERRE,
%/ Alafin delavisite, vous pouvez déguster 3 sortes de

vins dans la cave. Mémorisez les saveurs qui vous
plaisent. Vous pouvez également gotter dans la sal-
le de dégustation située a I'extérieur.

—BYE< VT
oot — @
£~

cadeau. Nous vous recommandons égale-

v
IR
.

3

NS <=
|
ﬁ'ﬂ
.

NNANINANS A F

..’ﬁ av' .

No.l

RS g

s . \ 5Ly
Spb=TUPe 3 RETERG
$a—IL(R) 5

Chateau Brillant Mar
750m¢ ¥2700
BEMOABEOTA V.
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Que signifie « corsé » ?

o )\‘1 Un vin corsé est un vin pro-
NO.S W fond, amer, riche et épais. Un
. 4 vin léger est facile a boire car son
E ST amertume et sa profondeur sont
Mon Cher Vin légeres, les vins moyens se situ-
| 720m¢ ¥1080 ant entre les deux.
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. Vinrouge etvin blanc

. Levin est un alcool que I'on déguste en man-
. geant. Du vin blanc pour les tempuras ou le
. sashimi,levinrougeal’aréme profondestpop- &
. ulaire avecles steaks, par exemple. L'individu- -
. alité du vin change en fonction de la variété du -

. raisin et de laméthode de fabrication.
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C’est un ancien vignoble représentatif de Kofu qui a été fondé en 1917. Sur
un terrain immense, on trouve, eparpllles,vxgnoble, chapelle, restaurant,
magasin, salle de dégustation, etc,, et des visites sont méme organisées.

3 visite 500 yens, @ a partirde 10 h, 11 h, 13 h, 14 h, 15 h, 16 h (durée d’envi-
ron 40 minutes, 20 personnes au maximum), B ouvert toute I'année (congés ir-

réguliers pendant la haute saison)
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. Connaitre ses goits
. Le mieux est de transmettre au per-
. sonnel les marques et les sensa-

tions gustatives des sortes que vous
avez appréciées lors de la dégusta-
tion. Prenez également des notes sur
les marques de vins que vous avez

. croisées dans les bars et restaurants.

tion du vin. Venez visiter les 4 vignobles qui se trouvent a Kéfu.
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L’histoire du vin japonais
a commencé a Kofu !?
Kofu est la région d’origine du
vin qui a rmenté pour la
premiére fois au Japon au début
de I’époque de Meiji. Il y a ac-
tuellement environ 80 vigno-
bles dans la préfecture de
manashi ot sont confectionnés
de nombreux vins qui sont re-
connus internationalement.
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Quelles variétés
trouve-t-on ?

Si l'on parle des variétés
représentatives de la préfecture
de Yamanashi, le Késht ; qui
permet de confectionner du vin
blanc; etle muscat Bailey A, qui
donne du vin rouge, sont popu-
laires.
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Les types de vin ont l'air
difficiles.

On peutséparer grossomodole
muscat Bailey A et le cabernet
sauvignon qui donnent du vin
rouge, le Koshi et le chardon-

net qui donnent du vin blanc et
le rosé.
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"N E g A ﬂg-.rﬂ"_'_ (FEFRGAF 40008~ ) (GAvmz0m) : e S |V commencer par SADOYA (> P 6) 4 Kofu ot se trouve des vignobles an-
- - R 3 i ciens. Profitons des saveurs de Kofu dans ses bars et restaurants réputés
=R R + Tabi-suru Kitchen Naomi Camp ) A ] y "
[ ;L - | * Dans ce restaurant situé dans une ancienne maison tradition- gul ('Jntdun gralild chetke (lle v1;s i ladprefe?ture de Vermaecialyd que
0}) 7= Al « = nelle rénovée, vous pouvez déguster les cuisines du monde | BV EERB NN Gl (R ILE CHiEs:
2 B I H')}l i =" aveclesassaisonnements fermentés faits maison tels que sake e
4 =R = | = kasu, shio koji ou nam pla. Il y a également un grand choix de 1
N i i et ] platsélacart]e‘ & g i W L] f E
de 11 h 30 a 14 (derniére commande) et de 18 h a 22 h (derniére
commande, diner sur réservation), B le lundi, autres jours de fer- Sttt
meture irréguliers 8 .‘éh\"; UOE 55 W L\,‘%\ﬂﬁ% L
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B, 3R L IRIRADRAT &I AT BB A 4 )T dinner2 160 ene B ' : ﬁ e S En plus du vin de la préfecture de Ya- | = SRFAREY
o .. = B g . . . :
VIS, £ 5B ALRIRED A Y DTESYLHLSEL, manashi vous pouves égalementsavout. | | . o)l |
. H tout
®FRITHADA 1-1-25 PHE\ESP BIRPRIMN S B115305~ . ayaki i-Shop paxtie de 480 pens le ver on dégrstont 1058
1485, 18~225§(i'BBEE\IEBG;7‘/9’-($~,1\5B§‘ ElVé}%EG)T»ﬁ';(&'\'ZO - AN o MO g ot W"’”} e i cette marque W e enméme temps du sashimioudupoisson [ AN SERT NIHE
§530%)) ®RE(RBDHEGER). 51 -3NE @PNZ/\BEEEHFIA ASMENU utatama (okonomiyaki : . c accue ents | (Y grillé a 'ancienne (broche sur charbon f| AFI&KFRFEDETA~ B
- E — Z pate enrobant divers ingré- Nan '_::' kel i O a‘ en langue étrang par de bois). Vi sl @ (2Te>7=Y |
@ﬁ%ﬁ(T«T—)SOOOF‘]~ )('74ym25§) mfXE:--900H dients, dont du chou, avec H o . t; a* 1';- ? exem[:l& Comme une carte de dialogues a @ ¥ de Olsb' OuAS pgu\"ez e%: emtent)pro ter l‘%
. A " des tranches de poitrine de a 8 1Y montrer du doigt, rédigée en 9 langues, a été R O An 2l e OIS OLEE S Osashimi Assortiment ¥ = - Ny Mg
. W )y — g g gt, rédig g e X ) .
Y?manas]u Resta#ra}nt melh’ melo o e ) ) - ?f(?‘j*éﬁﬁﬁéfijﬁié porg, le tout grillé sur une . ko p h . réparée, vous pouvez commander et régler de17ha .24 i I?.dlmar)Che.'\z ENHfES de 4 sortes différentes ' F - \-L\"'\‘_
C’est un restaurant italien qui s'enorgueillit d'utiliser activement des ingrédi- ety plaque chauffante, et saup- e eveccnedocennad ®055-209-2410 Py jours par mois de maniére irréguliére 1296 yens
ents de la préfecture de Yamanashiissus de la production locale pour consom- :

oudré d'une sauce)

Budget moyen de 4 000yens~ Honjitsu-no

(Wous pouvez venir seul(e))(4sortes devin) OBANZAI 1058yens

mation locale tels que les 1égumes de K6fu oule beeufau vin de Koshd, le crys-
tal pork ou porc aux bactéries lactiques de Koshg, le poulet Shingen, le riz Ri-
hoku, etc. Il propose également une gamme compléte de vin de Yamanashi.
de11h30a 14 h,de 18 ha 22 h (déjeuner jusqu’a 15 h le samedi, dimanche et les
jours fériés, diner jusqu’a 20 h 30 le dimanche et les jours fériés),

le lundi (le lendemain si c’est un jour férié), le 1er et le 3e mardi du mois

(Budget moyen de 3 000yens~ ) (Vous pouvez venir seul(e)) (25 sortes devin)
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Clest un restaurant d’okonomiyakis qui a —VallllEh%, BRLIEENETORMZERALIEHEER
ouvert en mai 2018. Vous pouvez profiter BEUSRATA V20888 £, wolzUELIEEZBIZS. |
de ?a]rjliére élégante1 de vin na(';urel, de sec\]ké @ERTADA-14-10 BIRERRASESESB1 185305~ 1485, | P
ou de biére artisanale tout en dégustant des 178305~ 238 @RI, + -0 REDS>F @BL e T

okonomiyakis.

B

L

y ASMENU 1

= RO\ AT @™ ) oF e+

% ¥ @ de 11 h 302 14 h (derniére commande), de 17 (538G 725008~ ) (1A0K) (21> #70%) " B AEA—FTIL
D h304a 21 h (derniére commande, le samedi de 12 -850/
2 h & 20 h derniére commande), B le dimanche BISTRO MAISON DE ROUGE o
]E% Budsget moyen de 3 000yens~ Le propriétaire, qui est également sommelier, est ex- #ﬁ%;ﬁij)%ii?—%ﬁ
- (Budset moyen de 3 000yens~ ) . . 5 p . —a2—, I
5 sSS— 4 igeant surle mariage entrele vin etleslégumes dela pré 7 = s g ‘
U z ASMENU Z 1 Vouls. BOE2 VETL seul(f)‘%iﬁorms ‘?e"'” fecture de Yamanashi. Vous pouvez manger en vous dé- ’20)771'7/{/810}]1 s = .
w30 LR00ED i ol - tendant des plats confectionnés a partir d'ingrédients Hors-d'ceuvre pour une i _,_#_‘
= ES ) E q .
= " soigneusement sélectionnés avec un verre de vindela | personne 950 yens B85 YD HDH
#?/9’-12 7k 135#01-‘“:] préfecture parmi plus de 20 sortes différentes. I ?13773‘\5 £
;;ff}‘i%‘i{i;}gf*ﬁ% de 11h 304 14 h, de 17 h 304 23 h, @ irréguliére, déjeun-
5 3

er le samedi, dimanche et les jours fériés

(Budget moyen de 2 500yens~ ) (Vous pouvez venir seul(e))

70sortes de vin
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Formule déjeuner 1350 yens
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La créte principale des gorges de Shosenkyo est
en granite qui a été érodé par la pluie et le vent,
offrant un contraste magnifique entre la surface
blanche des rochers etles arbres.

Certifiée comme site pit-
toresque spécial du Ja-
pon, elle a également été
sélectionnée comme la S
premiére parmi les 100
sites touristiques du Ja- @EMIEA B DHETIC
pon dans la catégorie « ZU'Z%FLIkEH
vallée ». DER
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oches et les pierres étranges qui ont été creusées au fil des dge: OPERZSINF 1
5—1ﬂllﬂéiflu%5ﬁﬂémiiﬁﬂ?$f$t?’5*$*if #HEEBD \ constituent un paysage d’un autre monde. Profitez de la beauté naturelle en march- h y i = & i I nformatlo ns
BEOENHBATHILHNOSEARYPELTEE b g Eoh iy Tl i T W e 00 ant sur la promenade aménagée le long de la vallée. (/- e e = ® 055-226-6550
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Office du tourisme de Kofu
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Sanctuaire Kanazakura
(:()!TIHICIC cerisier ukm’l ){lklAY'M dL
couleur dorée en constitue l'ar-
bre sacré, c’est devenu un sanctu-
aire populaire qui porte chance
au niveau financier. On dit égale-
ment qu'il s'agit du sanctuaire
originel des cristaux parce que
son trésor est constitué de cris-
taux protecteurs.
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Office du tourisme des gorges de Shosenky6

Acceés
& N Bus
JREBFFER

N L o5 Yasaburodake
ARNBGERBRBOR Vous pouvez profiter d'un
éiéﬁ LJ%’I?J‘BE&%TZ)C @ panorama exceptionnel oY _:{54‘\/‘,&33
L9155 T, FlLEDEN @ de 360 degrés au sommet 303 FAUBRITENR
T " . quis’élevea 1058 mavec, min Busadestination des gorg-
feRo—2Ry bELTER @ évidemment, le mont es de Shosenkyo via la
L‘*%l:;ljfﬂ-%o m Fuji, le bassin de Kofu, les [1gne Green Line
) \REFUBE EHSHEE30 () Alpes du Sud ou le bar-
A N rage d’Arakawa. Com
7 QBOHFBH @108 U me il y a un chemin de
Itajikikeikoku/O-taki chaines et de nombreux . e
) / , . % rochers et falaises, soyez KhLyFV5%IB
Tout en profitant du paysage de la BREHS09
vallée d’Itajiki, vous pouvez march- ﬁg prudents. min o =
er I‘)enda‘nt N mmutes p(?‘L-ll’ a‘ttein g @%iﬁiﬂ)&\ﬁ% TR T ?ﬁt?su:ltl!tte;ii::; sivous
dre la grande cascade trés renom- BEER AL SN TN D
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mée en tant que site de pouvoir
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caché des gorges de Shosenkyo.
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Cafe Terroir

FIBEO—F LA eceececcecees
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[ éléphérique de Shosenkyo onctionne de décembre a mars entre la
HHRR. 1EAKSEHMRE . DHRIE. BYE Sl B NTHETE S 1'1' lh% D _70 fj T 4 gare JR de Kofu et Shosenkyoguchi. Utili-
DELDEYN=5TARFZ : DA EDUH DD sk A1 Musée des Beaux-Arts, la FH sezAIe bus §héser.1ky6 ou le taxi a partir de
1500M, = BREROMEMTE, Nagatoro-bashi rét du théatre d'ombres ©055-287-2111 Shosenkyodguchi.
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Ony trouve un grand nombre de Musée des élﬂﬁﬂ)ﬁﬁft' 1* [RUE R E H HHICHERE HSRE#3D @EE1200M G X F10RER
plats qui utilisent les délicieux Beaux-Arts, la forét 2y TR EDL TI=2 51 RS, E Senga-taki »Y ®1 006 Chuo Expressway Kofushowa IC.
fruits de Yamanashi comme la o N ilé 21 A A
e o I i, par eemit: du théatre dombres E’k BiEEa» ;Il‘::xet?rf\luerf):l;::jessn?eo::::\kz:de Sengataki, située
L? plus populaire estl? pizza{ala E/RICEENIRLELZT T des gorges de Shosenkyd ’57;56 F?zf el au ‘pied delamontagne, pouli arrivfréla g:;re dgup‘an;)rama. 16km
Pecl]e avecdelaglacealavanille XFEAETIH T ILED 11 s’agit du premier musée du théitre d’ombres au monde qui a été Eﬁﬁﬂg% hHDE qulllé » Lendroit situé en face de la gare est connu en tant que site A4
;00 Yehn& X T —Y Tk o T EHiIC & congu et supervisé par Seiji Fujishiro, le grand maitre du théatre d’'om- ICA At R de pouvoir, il 'agit de la place Ukifuji qui vous permet de Gorges de Shosenkyd
e10ha17h, =0 — AT e > e 3 . 2 =] ol ‘ €
Gl S>TAZa—DZEb?D bres. La sa.lle d’exposition dans laquelle flottent des images colorées C OEOERETRIH~11H30HOERE. A0~ 1 SELEERS  ohion N R A
irréguliere, est fantastique. ;
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Se détendre dans un café raffiné avec un café et des gateaux excellents.
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Terasaki COFFEE

Les grains de café soigneusement sélection-
nés, comme ceux, de Carlos Montero, en
provenance du Costa Rica, avec leur trans-
parence et leur acidité populaire, changent
en fonction des saisons. Expresso 250 yens.
de7h30a18h (apartirde 10 h, le samedi,
dimanche et jours fériés), B le lundi
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AKITO COFFEE

Le café s’enorgueillit de sa sélec-
tion de 2 a 3 sortes de grains de
café par saison et préparés a la
main a partir de 380 yens. Ses 6
a 7 sortes de quatre-quarts sont
également excellentes.
de7h30a18h (apartirde 10 h,

le samedi, dimanche et jours fériés),
@ le lundi

@F7ARY—F 330
< 74350 EH T
F—/390M

Muffin chocolat et
framboises 350 yens
et cappuccino 390
yens
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AKITO COFFEE
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Quatre-quarts (framboise-choc-
olat) 320 yens et café préparé ala
main
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La préfecture de Yamanashi est également appelée le royaume des fruits. A Kofu,
il'y a de nombreuses fermes touristiques ot I'on peut manger en cueillant.
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Yuran Budo Atagoen

Plus de 20 variétés sont cultivées comme le delaware, kyoho, pio-
ne ou kaiji, etc. Kaiotome est uniquement trouvable ici.

de 5004 1000 yens (environ 40 minutes), & du 20 juillet au 5 novem-
bre de 8 ha 17 h, B3 ouvert tous les jours pendant la saison d’ouverture
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Hayakawaen

C’est une ferme spécialisée dans la cueillette de raisin ot sont cul-
tivées plus de 40 variétés de Yamanashi et du monde entier.
environ 900 yens par personne (Iégeére variation en fonction du
volume et de la variété récoltée, environ 40 minutes), @& de fin juillet
a début novembre de 9 h a 17 h, B ouvert tous les jours pendant la
saison d'ouverture
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Farm Ishihara

@RBNIE NI T 7 -5
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Les fraises bien miires comme akihime ou benihoppe qui sont cul- 1 q— a
tivées a l'aide d’'un engrais biologique original, sont réputées pour -

leur douceur intense. Il'y a également un point de vente.

de 1000 a 1800 yens (environ 30 minutes), @ de début janvier a fin
mai de 10 h a 15 h (changements en fonction de I'’époque, sur réserva-
tion), @ irréguliere

o el S AR

FROHHEHESHTHAE. HEZETRNMTZDNSaT—21a

En marchant dans la ville
de Koéfu, on observe ici et
la desjoailleries. Commeil
existe de nombreuxateliers
quipermettent de faire l'ex-
périence de la confection,
essayez de créer vos bijoux
originaux.
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1l s’agit de l'atelier et du magasin dont le propriétaire est un
artisan traditionnel de bijou en quartz de Késha. Il est pos-
sible d’expérimenter la confection de collier et de bracelets.
Confection de colliers 4 860 yens (bracelets 3 240 yens)
* environ 30 minutes, & de 12 h a 18 h, @ du lundi au mer-
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credi, Choisir des pierres
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11 est possible de visiter les équipements de
I'usine et d’'observer les techniques des artisans.
Lors de I'expérience de confection a la main de
bijoux, vous pouvez effectuer une sélection a
partir de 5 sortes de colliers ou de bagues.

visite de I'atelier et expérience

de confection de bijoux 2 500 yens h'*"*"ﬂf’

* environ 40 minutes, sur réserva-
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Fixer les attaches
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Yamanashi Jewelry Museum
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Il y a une présentation de I’histoire de I'industrie de la ™=

joaillerie ainsi qu'une exposition de sculptures artis-
tiques en quartz. Les samedis, dimanches et jours fériés,
les artisans proposent des démonstrations et des expéri-
ences de confection (payantes).

entrée gratuite, & de 10ha 17 h 30 (entrée jusqu’a ~
17 h), B le mardi (le lendemain si c’est un jour férié),
jours de fermeture ponctuels
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Déterminer la position des pierres.
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Kofu ala premiére production de
bijoux du Japon.

L'industrie de la joaillerie de la préfec-
ture de Yamanashi est née et s’est dével-
oppée grice a la production de cristaux
de quartz de la chaine des monts Kin-
pu qui se dresse au fond des gorges de
Shosenkyd. Comme de nombreux fabri-
cants de bijoux s’y sont réunis, c’est de-
venu la premiére préfecture du Japon au
niveau du volume de production de bi-
joux.
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Charbon désodorisant
d'intérieur ( Medetaya Su-
mizumi Fujisan )

Un papier washi sur lequel est
dessiné le mont Fuji sert d’embal-
lage a du charbon de bois issu de
coupes claires de la préfecture de
Yamanashi. C’est également parfait
comme décoration d’intérieur.
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Inden Trousse
Leraisin original de Yamanashi
est dessiné délicatement a la
laque blanche sur du cuir de

cerf rouge. II est facile de le
transporter dans son sac.

noummb SREBHSLE FATA

HEE LREL »=

@055-233-1100

IFRRIC RS (BRE13(K08) '
ECBERITIOREEERL. FMED
RORAR, ENEEMEZHER.

BEFMPR3-11-15 @IRPFMDSES
1853 ®10~186% (EN1F 1B AE(3~1765 @
AB8200) Bk @505

Indenya Uehara Yushichi Honten

1l s’agit de la maison principale de Késht Inden
dans laquelle Yashichi Uehara a congu a I'épo-
que d’Edo la technique de laque sur cuir (actuel-
lement, 13e génération). Le musée du cuir Inden
setrouve a coté.

de 10 h a 18 h (musée du cuir Inden jusqu’a 17
h ; B3 entrée 200 yens), @ ouvert toute I'année
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{Medetaya ) Shainché

Le livret de sceaux bouddhistes
(shtinchd) dont la couverture en papi-
erwashireprésente un chat porte-bon-
heur (maneki neko) deviendra indis-

pensable pour les voyages.
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Inden Porte-monnaie
Le porte-monnaie en cuir de
cerfnoir souple sur lequel sont
dessinéesalalaque blanche des
clématites est populaire auprés
des femmes de tous 4ges.
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Kurumu

On y trouve des articles divers a base de papier
washi, industrie traditionnelle de Yamanashi. On
y trouve de nombreux produits non seulement
a l'apparence magnifique mais également trés
utiles.

de 10ha 18 h, @ ouvert toute I'année
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Kikyo Shingen MochiManju

robé dans une pate a base de blé.
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Budoya Kofu Raisin Sandwich
1ls utilisent du raisin de la préfecture, a
commencer par celui de Kéfu. Vous pou-

vez déguster 6 sortes dont le sandwich
rhum-raisin oule sandwich au thé noir.
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Budoya Kofu Koshu-Yumekojiten
Onyvend des produits transformés a base de rai-
sin de Yamanashi comme le jus de raisin ou le
sandwich au raisin, produit téte de gondole.

de 11 h a 18 h (jusqu’a 18 h 30 les vendre-
dis, samedis, dimanches et jours fériés, change-
ments possibles en fonction des saisons),
irréguliere

Karint6 manj frit dansI’huile a base de kina-
ko mochi fourré de pite de haricots rouges et
de kuromitsu de Kiky6 Shingen-mochi en-

© o 0 0 00 0 000000000000 0000000 s e e e

En plus des patisseries comme les Shin-
gen-mochi uniques du pays de Takeda
Shingen, on trouve de nombreux souve-
nirs charmants comme des produits en
cuir Inden (cuir indien) !
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Kikyo Shingen
Mochi

Ilya3 mochissaupoudrés de
kinako dans un petit embal-

lage. Dégustez aprés avoir
versé dessus du kuromitsu.
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Kaino Ajikurabe

Onyvend des souvenirs de Yamanashi commele
plat populaire hoto ou les patisseries représenta-
tives dela préfecture, d commencer parles Kikyo
Shingen-mochis. C’est pratique d’accés puisque
situé a coté de la sortie de la gare de Kofu.

de 8ha21h, @ ouvert toute I'année
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Qu'est-ce que
Ozara ?

On appelle également ce
plat hoto d’été, il sagit de
nouilles plutot fines qui sont
refroidies qui sont dégustées
en les trempant dans une
sauce chaude & base de sauce
de soja.
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Ozara 720 yens
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Chiyoda

C’est un commerce populaire localement ou I'on trouve
une gamme compléte des spécialités de Kosha. Il est
également connu pour avoir pour la premiére fois proposé
des ozaras, plat originellement de cuisine familiale.
de11h30a13h30,de 17 h30a22h 30 (le samedi,
dimanche et jours fériésde 11h30a14hetde18ha20
h), @ le lundi (fermeture irréguliére le samedi, diman-
che et les jours fériés)
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Nabe de hoté ala courge 1100 yens
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Okutohonten K6fu Ekimaeten

gustez un plat préparé a partir de foie cru de poulet, de cceur,
de gésier, avecla texture délicieuse apportée par le kumquat.
de 11ha14h30,de 17 h a 20 h 30, B le mercredi

r restaurant dontla construction remonte a plus de 100 ans. Dé-
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Le ragotut de tripes de volaille a été congues dans ce vieux

SEIDEIEIWNES

Profitez également de la cuisine locale ap-
préciée depuis longtemps par les gens du peu-
ple. Parmi ceux-ci, on trouve 2 grands plats gas-
tronomiques, hoto et les entrailles de poulet
Kofumarinées.
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Ko6fu Torimotsuni ?

Le ragott de tripes de volaille a été congu vers
1950. La saveur du ragott de tripes de volaille
P sucrée-salée. | 5
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Le ragott de tripes de volaille (grande taille) 680 yens
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Shésenkyo

Hoto Kaikan

Les nouilles maison confec-
tionnées a l'atelier ont un
mordant modéré et elles se
marient bien avec la soupe
a base de miso a la pite de
sésame. HOt6 au fromage
il 1300yens,nabehoté aukim-
§ chi 1300 yens, etc., sont
également populaires.

@ de8h30a17h30,
ouvert toute l'année
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Qu'est-ce que Hoto ?

11 s’agit d’un plat local, des nouilles larg-
es sont mijotées avec des légumes, com-
me dela courge, dans une soupe a base de
miso. Takeda Shingen I'utilisait comme
ration militaire.

). Horaires d'ouverture [3-Ferme
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Musée des Beaux-Arts préfectoral de Yamanashi
Il posséde environ 70 ceuvres du peintre frangais Millet, dont le « Semeur ».

entrée 510 yens (supplément pour les expositions spéciales),
& de 9h a17 h (entrée jusqu’a 16 h 30),
)
el
«.lm.

B le lundi (le lendemain si c’est un jour férié
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1l s'agit d'une auberge traditionnelle représentative des ther- : EE :
mes de Yumura dont on dit qu'ils ont été inaugurés par Kébo | =izt !
Daishi et qui estréputée pour son jardin japonais exubérant. | ¢ 1
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#Les informations mentionnées dans cette brochure sont datées du mois de juillet 2018. Comme les informa-

tions peuvent étre sujettes a modifications aprés la publication de cette brochure, nous vous recommandons de
vérifier al'avance en téléphonant, par exemple, lors de vos sorties.

#En ce qui concerne les informations relatives aux transports, comme elles peuvent étre sujettes  modifications
en raison de catastrophes naturelles ou de variations saisonniéres, nous vous recommandons de contacter les so-
ciétés de transport lors de vos sorties.

#Tous les tarifs indiqués dans cette brochure sont par principe les prix TT'C.

#Les tarifs d'entrées, par exemple, indiqués dans cette brochure sontles prix pour adultes.

s#Par principe, les jours de congé de fin et de début d'année, pour Obon (autour du 15 aotit) et pour la Golden
Week (fin avril-début mai) sont omis.

#Sauf mention particuliére, les horaires indiqués vont de I'heure d'ouverture a'heure de fermeture. Veuillez pren-
dre garde quel'arrét dela prise des commandes a lieu entre 30 minutes et 1 heure avant la fermeture habituelle.
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Publié par la ville de Kéfu Planification, édition, rédaction : JTB Publishing, Inc.
(©2018 B fF,/ JTB Publishing, Inc. All Rights Reserved.
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Sanctuaire Takeda

e

Ils’agit du sanctuaire principal de protection de la province de Kai o1 est vénéré Take-
da Shingen, le seigneur de la guerre de I’époque Sengoku. Il a été fondé en 1919 sur les
vestiges du chateau de Tsutsujigasaki ot ont vécu 3 générations, Nobutora, Shingen et
Katsuyori.

visite libre (salle des trésors 300 yens), @ salle des trésors de 9 h 30 a 16 h, B ouvert toute
I'année
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Temple Kaizenkoéji

Il a été construit en 1558 par Shingen qui craignait que le temple Zenkoji de la préfec-
ture de Nagano ne soit réduit en cendres lors de la bataille de Kawanakajima. Y sont ex-
posés des biens culturels importants désignés par le Japon comme la statue en bois des
3 bouddhas Amida.

visite 500 yens, @ de 9 h & 16 h 30, B ouvert toute I'année
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Emportez-les et prenez des
photos dans vos endroits préférés.
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Les accessoires photo props pour prendre des photos en
s'amusant. Prenez des photos en emportant avec vous des
photo props dans les endroits de Kofu qui vous plaisent !
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