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与森林共生的温泉度假区

“与森林共生” 的时光

海拔1200米的自然和温泉

唤醒你的五感

为你的身心带来安乐
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草津温泉小镇地图
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随心所欲享受草津的自然风光，找回原来的自己

客 房 餐 厅 温 泉

海拔1,200米的贝尔兹森林里，有卓然而立的白桦树，挺拔的落叶松等小阳树，
这里所有的一切都是美丽的。快来这里来欣赏四季变换、丰富的自然景观，
度过一段甜蜜时光吧！ 您可以根据目的、人数及自己的喜好选择房型。

翼楼馆 和洋混合客房

花园咖啡厅“Patio”的自助餐 露天浴场“Danrannoyu”

花园咖啡厅“Patio” 露天浴场“Utatanenoyu”thermetherme“时间汤”

露天浴场 内汤日本料理小木屋 主餐厅“Hollyhock”

塔楼馆 洋式客房 西餐

餐厅采用本地食材，口味丰富多样，为游客提供原创的乡村风格餐饮。
在这里，您可以品尝到季节感十足的充满魅力的时令佳肴。

主餐厅“Hollyhock”（1F）
自助餐厅“白根”（1F）
花园咖啡厅“Patio”（B1F）
日本料理“葵”、宴会厅“浅间”（B1F）

泉　　　　质 酸性、硫黄-铝- 硫酸盐、盐化物温泉
  （酸性低张性高温泉）
汤 畑 源 泉  露天浴场・大浴场
万代矿源泉  Chateau浴场、thermetherme温泉馆
绵之汤源泉  thermetherme“时间汤”、“汤蒸”

引用汤田源泉的大浴场里有热汤、温汤、预热汤、以及高温汤等丰富
的选择供游客体验。紧邻大浴场的是露天浴场，游客在这里放松身心
的同时还能感受草津的四季变化。

以“与森林共生” 为理念，坚持使用本地的天然食材 唯一一家拥有汤畑、万代矿、绵之汤三大源泉的草津温泉



山村木屋
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四面被广袤的森林所围绕的游泳池＆温泉休闲设施

thermetherme 草津森林冒险 森林浴散步和郊游

活动地图

可以使您放松身心和恢复元气的设施。这里有游泳池、温泉和桑拿浴，
您不仅会体验到历史悠久的草津温泉的时间汤或揉汤，还能体验本到酒
店特有的汤蒸。让您忘了时间，尽情享受安详幸福的时光。

像小鸟一样飞翔在空中，俯瞰广袤的森林的同时，挑战42个激动人心的
空中竞技运动。从初学者到高级玩家，均可无限次享受这项森林冒险活
动的快乐。

泳池区
温泉和桑拿区

◆提前预约制 ：揉汤、汤蒸

据说森林浴散步对自主神经系统、内分泌系统和免疫系统有良好的效果。
您为何不在大自然的行走中试着找回原来的自己呢！ 进行晨间的森林
浴散步后，早餐的味道更是别具风味。

从10米高的树上开始森林冒险活动 体验山村酒店特有的、四季变换的景观

我们充分利用了东京巨蛋球场7倍的宽阔地形和丰富
的自然景观，建成了短道高尔夫球场、私人滑雪场、
网球场及射箭场等体育场馆，提供从儿童到老年人皆
可体验的“体育活动”。

充分利用广阔的大自然建成的
丰富多样的户外设施

春季〜秋季
短道高尔夫球场
Pata高尔夫球场
小高尔夫
网球场
森林迷宫
射箭场
森林钓鱼池
自行车道

冬季
森林滑雪场

全年
儿童广场
KTV
保龄球场
台球
乒乓球

体育和休闲设施

雪鞋远足

泳池区

thermetherme外观

休息室绵之汤


